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Aus dem Bauamt - Grundschule Naunhof - Kabarett mit Peter Treuner & Ralf Bar-
Neue Spielgerate rechtzeitig zur Spendeniibergabe der Grundschule wolff - Sonntag, 21. April 2024, 16:00 Uhr
kommenden Spielplatzsaison errichtet Naunhof an das Tierheim Oelzschau Birgersaal im Stadtgut Naunhof




Hoffnung
auf Chancen

schaffen, das Licht
sehen, statt der Dunkelheit. Das ist
auch der Antrieb in der Praventions-
arbeit. Hier geht es nicht um das Auf-
raumen danach, wenn alle Messen
gesungen sind oder das Kind in den
Brunnen gefallen ist, wie man sagt.
Pravention heifdt im Vorfeld aktiv zu
werden, Risiken zu erkennen und diese
zu minimieren. Pravention heifst auch
zu vermitteln und auszugleichen, Ver-
standnis zu schaffen und Bindnisse
zu schliefien. Letztlich geht es darum,
Schaden von etwaiger Art vorab weit-
sichtig zu minimieren.

Dazu ist Mitwirkung aus der Bevol-
kerung essenziell und insbesonde-
re in Naunhof stark vorhanden. Als
Leuchtturm und Wegweiser flir andere
Kommunen, kann Naunhof seinen Biir-
gerinnen und Birgern ein grofies Lob
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Naunhofs Hoffnungsmacher

aussprechen. Denn ohne jeden Einzel-
nen und jede Einzelne waren wir nicht
da, wo wir heute sind. Dazu muss man
vom Reden ins Handeln kommen und
das hat Naunhof allein im letzten Jahr
mehrfach bewiesen.

Fertig mit der Arbeit sind wir den-
noch keineswegs. Angefangenes muss
sich verstetigen und in Fleisch und Blut
Ubergehen, als Teil unserer Naunhofer
Kultur. Ebenso sind noch lange nicht
alle Probleme gelost. Eine Strategie
lebt von seiner konsequenten Fortflih-
rung.

Auch Rickschlage miussen verar-
beitet werden. Nicht alles klappt auf
Anhieb, denn Praventionsarbeit heif3t
auch lernen und sich anpassen. Hier
kann ich Sie als Blrgermeisterin nur
weiter ermutigen und motivieren: Las-
sen Sie uns gemeinsam am Ball bleiben,
im Schulterschluss, das gemeinsame
Ziel vor Augen, von einem lebens- und

fl’),lnhaltsverzelchms

fl’),Worte der Biirgermeisterin

liebenswerten Naunhof, mit Sicherheit
und Vielfalt von der Kernstadt bis in
alle 6 Ortsteile.

Ihre Blrgermeisterin

o

Anna-Luise Conrad

Titelfoto: Collage aus einigen MaBnahmen des
Kommunalen Prdventionsrates Naunhof 2023.
Die Bildfolge zeigt von links oben nach rechts
unten die ,800-Jahre-Naunhof“Gestaltung des
Kommunalarchives LadestraRe aus historischen
Motiven des Bahnhofes, die Eroffnung des Ju-
gendtreffs ,Gleis 3% den Graffiti-Workshop am
Kommunalarchiv Ladestrafte, Pflanzungen am
Gleis 3, den stadtischen Umwelttag an der Kita
Seepferdchen, die Ubung des Verwaltungsstabes,
den stadtischen Umwelttag am Grillensee.
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Kommunaler
Priventio pumodm

Die ASSKomm - Allianz Sichere Sach-
sische Kommunen - feierte am 27. Fe-
bruar 5 Jahre Praventionsarbeit. Hier
durfte Blrgermeisterin Anna-Luise
Conrad die Stadt Naunhof mit ihren
erfolgreichen Projekten des Kommu-
nalen Praventionsrates Naunhof vor-
stellen. Neben den Spitzen der Lan-
despolizei und 3 Staatsminister/innen
konnte sich Naunhof als Vorzeige-
Kommune in Sachen Praventionsar-
beit sehen lassen. Nicht durch Reden,
sondern durch Handeln. Haben Sie das
gewusst? Hier einige Eckdaten dazu:

2017 trat der Landkreis Leipzig an
Kommunen zum Thema Energiesicher-
heit, zur Vorbereitung auf langanhal-
tenden, flachendeckenden Stromaus-
fall, heran. Der damalige Burgermeis-
ter Zocher griff das Thema auf, sodass
Naunhof 2019 an der Auftaktveran-
staltung ASSKomm in Chemnitz teil-
nahm.

2020 schloss Naunhof die Koopera-
tionsvereinbarung ab und ist seitdem
ASSKomm-Kommune. Am 03.05.2021
grindete die Stadt den Kommunalen
Praventionsrat Naunhof. Aus 7 Berei-
chen der Praventionsarbeit wurden 3
Arbeitsgruppen gebildet, die in Naun-
hof im Fokus standen: AG 1 Kinder und
Jugend, AG 2 Ordnung und Sauberkeit
und die AG 3 Bevolkerungsschutz.

In allen Arbeitergruppen steht Bur-
gerbeteiligung im Fokus. So besteht
jede AG aus interessierten Fachkraften
aus der Naunhofer Bevdlkerung und
einem Vertreter der Stadtverwaltung.
In jeder Arbeitsgruppe finden regel-
maRige Treffen zur Mitbestimmung in
Themenschwerpunkten und zur Un-
terstiitzung der Stadtverwaltung in
der Organisation wie auch Durchfih-
rung von Projekten statt.

Naunhof als Vorzeige-Kommune der Praventionsarbeit eingeladen
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Es gibt jahrliche Treffen des Kommuna-
len Praventionsrates Naunhof mit den
Blrgermeistern der Verwaltungsge-
meinschaft, dem Stadtrat und der Po-
lizei sowie eine enge Zusammenarbeit
mit dem Landespraventionsrat.

Seit Ende 2022 gibt es die Koordinie-
rungsstelle fur den Kommunalen Pra-
ventionsrat Naunhof zur Ubergeordne-
ten Organisation, Fordermittelakquise,
Kommunikation und Netzwerktatigkeit.

AG 1 Kinder und Jugend

Der Arbeitsgruppe 1 Kinder und Ju-
gend wohnen ca. 14 aktive Mitglieder
bei. In den Fokus geriet der Bahnhof
Naunhof mit seiner groen Anzahl an
Vandalismus-Vorfallen durch Jugend-
gruppen. Statt restriktiven Manahmen
hat man sich zu einem aufeinander zu-
gehen entschieden, um das Problem zu
losen, statt es auf andere Orte der Stadt
zu verlagern. Die Jugendgruppe zeigte
sich extrem aufgeschlossen und kreativ.
Zwischen 8 und 15 Jugendliche entwi-
ckelten gemeinsam mit der Stadtver-
waltung die Idee eines neuen Jugend-
treffs, planten Kosten, das Geldnde
sowie die Ausstattung und legten beim
Bau und der Gestaltung selbst mit Hand
an. Durch kraftige Unterstiitzung vieler
lokaler Unternehmen und Akteure, wie
auch dem Stadtrat und einer Forderung
durch das Zukunftspaket fiir Bewegung,
Kultur und Gesundheit gelang im De-
zember 2023 die Fertigstellung von
,Gleis 3% Mithilfe der Kindervereini-
gung Leipzig e.V. und der Stadtverwal-
tung haben die Jugendlichen weiterhin
Betreuung und Unterstltzung. Dieses
Projekt fordert die Wertschatzung ge-
genliber der eigenen getanen Arbeit,
wie auch das Tragen von Verantwor-
tung, auch bei Konflikten.

Titelthema fl’),
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AG 2 Ordnung und Sauberkeit

Die etwa 8 aktiven Mitglieder der Ar-
beitsgruppe widmen sich dem Thema
Stadtbild, Sicherheit und Naturschutz.
Es wurde ein regelmafiiger stadtischer
Tag der Umwelt ins Leben gerufen, wel-
cher seit diesem Jahr sogar 2-mal im
Jahr zusammen mit Vereinen, Schulen,
Kitas und lokalen Akteuren stattfindet.
Aufierdem finden regelmaRige Einsatze
und Begehungen rund um die Seen und
im Haselbruch in Ammelshain statt. Zu-
dem wurde sich den Schmierereien im
Stadtbild mit einer Graffiti-Strategie
entgegengestellt. Den Auftakt machten
2023 die Graffiti-Projekte am Kommu-
nalarchiv in der LadestraBRe und dem
Bahnhof Naunhof. 2024 wird diese Stra-
tegie mit dem Projekt ,Straf’e der Zu-
kunft® in der Straf’e des 09. November
fortgefuhrt und soll in einem Strafden-
fest, genannt ,Seefest®, am 17. August
gipfeln.

AG 3 Bevolkerungsschutz

Mit 10 - 15 aktiven Mitgliedern ist dies
die starkste Arbeitsgruppe und erar-
beitet Strategien zur Gefahrenbewalti-
gung. Folgend wurde ein kommunaler
Verwaltungsstab gegriindet und am
20.12.2022 mit der Stabsdienstordnung
der Stadt Naunhof in Kraft gesetzt. Die
erste groke Ubung fand am 08. Mai
2023 statt und der erste Ernstfall am
24. bis 26.12.2023 mit dem Hochwasser
der Parthe.

Auferdem widmet sich die AG3 dem
Thema Stromausfall fur eine individu-
elle und kommunale Gefahrenvorsorge.
Mit der Erstellung von kommunalen
Alarmierungsunterlagen, einer ortli-
chen KRITIS-Infrastruktur, um unter
anderem zu wissen, welcher Arzt im
Ernstfall eine Notversorgung leisten
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kann oder welcher Supermarkt mit Not-
strom weiterhin geoffnet bleiben kann,
besteht eine kommunale Handlungs-
empfehlung. Aber auch die Biirgerin-
nen und Burger, wie auch Unternehmen
sollen sensibilisiert und vorbereitet
werden. Fortflihrend sind Themen wie
Hochwasserschutz und Seuchenschutz
vorgesehen.

m,Naunhof Aktuell

Mit dieser Vielzahl und Bandbreite
zeigte sich Naunhof gegenuber anderen
Kommunen extrem fortschrittlich und
aktiv in der Praventionsarbeit, was die
ASSKomm dazu veranlasste, Naunhof
am 27.02.24 auf die Buhne zu bitten. Ein
grof3er Dank geht daher an alle ehren-
amtlichen Mitglieder der Arbeitsgrup-
pen Kinder und Jugend, Ordnung und

Sauberkeit sowie Bevolkerungsschutz.
Weiter so!

Haben Sie Interesse, mitzuwirken
oder Fragen? Kommen Sie gern auf die
Koordinierungsstelle des Kommunalen
Praventionsrates Naunhof, Frau Kristin
Degen unter degen-presse@naunhof.
de oder telefonisch unter 034293 42
117 zu.

Glanzlichter-Gala soll wiirdigen Ehrenamtspreis erhalten -

Ihre Ideen sind gefragt

Wie wichtig Ehrenamt ist, zeigt sich in
unserem tdglichen Leben nach dem
Feierabend, nach der Schule oder Kita.
Namlich genau dann, wenn wir uns
unserem Leben, unserer Freizeit widmen.
Eine Work-Life-Balance profitiert von
Angeboten, die den Ausgleich vom
stressigen Arbeitsleben schaffen.
Hobbies, wie beispielsweise Kunst, Sport
oder auch die Feuerwehr, sie alle sind
wichtig fur unsere Gesundheit, Bildung,
Sicherheit, flir das gesellige Miteinander,
fur eine gesunde Stadtgesellschaft. Dies
sind die Anker fur ein gliickliches Leben in
Naunhof. Die Burgerinnen und Birger, die
diese Angebote und Aktivitaten schaffen,
gilt es hochzuhalten, zu wirdigen und

auszuzeichnen. Denn ehrenamtliches
Engagement ist in unserer heutigen
Zeit leider keine Selbstverstandlichkeit
mehr. Teilnehmen ist einfach, aber Ver-
antwortung zu Ubernehmen, verdient
grofie Wertschatzung.

Die Tradition der Naunhofer Glanz-
lichter-Gala ist daher ein wichtiges
Instrument, einen stadtischen Dank
auszusprechen. Um den sich wandelnden
Beduirfnissen gerecht zu werden, soll sich
kunftig die Auszeichnung der Vielfalt der
Glanzlichter Naunhofs anpassen. Doch
stellt sich die Frage: Ist eine Ehrennadel,
die in der Schublade verschwindet, noch
der richtige Preis in der heutigen Zeit?
Nein, sagen wir und rufen unsere Biirge-

Umstellung von der SchiilerRegionalKarte /
SchiilerZeitKarte auf das BildungsTicket Sachsen

Der Kreistag des Landkreises Leipzig
hat in seiner Sitzung am 13.12.2023 im
Rahmen der Beschlussfassung zur Schi-
lerbeforderungssatzung die flachende-
ckende Einflihrung des BildungsTickets
bestatigt. Damit stehen ab dem neuen
Schuljahr die bisherigen Tarifprodukte
SchilerRegionalKarte /SchulerZeitKar-
te nicht mehr zur Verfligung.

Die jetzige SchulerRegionalKarte be-
halt ihre Gultigkeit bis Ende des Schul-
jahres am 19.06.2024.

Die Umstellung auf das BildungsTi-
cket ist mit deutlichen Vorteilen ver-
bunden:

Das BildungsTicket gilt ganztdgig im
gesamten Landkreis Leipzig, der Stadt

Leipzig und im Landkreis Nordsachsen
und im Ubergangsgebiet Débeln in den
Bussen, der S-Bahn, im Zug (aufRer IC
und ICE) und in den Strafenbahnen.
Mit dem BildungsTicket kdnnen die
Schiilerinnen und Schuler das gesam-
te Jahr, auch in den Ferien und an den
Wochenenden, den Nahverkehr nutzen.
Das BildungsTicket kostet monatlich
15,00 Euro im Abbuchungsverfahren.
Leistungsempfanger von Bildung- und
Teilhabe beantragen die Erstattung
der Kosten dann direkt beim Jobcenter.
Das BildungsTicket muss im Landkreis
Leipzig flr maximal zwei Kinder einer
Familie bezahlt werden. Der Antrag auf
Erstattung fur jedes weitere Kind einer

rinnen und Burger aller Generationen
und Ortsteile auf, |deen einzureichen:
Wie kann die Auszeichnung der Naunho-
fer Glanzlichtergala zukiinftig aussehen?
Einige Ideen wurden wdhrend eines
Vereinsstammtisches bereits generiert.
Dennoch ist uns die Einbeziehung aller
sehr wichtig. Bitte lassen Sie uns neben
Ihrem Vorschlag, was ein Preis sein kann,
auch wissen, welche Inhalte darauf
platziert werden sollten.

Ihre Vorschlage senden Sie bitte bis
spatestens 14.04.2024 an die Naunhofer
Kultur ~ WerkStadt, Anja  Gaitzsch,
stadtmarketing@naunhof.de. Sie haben
noch Fragen? Rufen Sie gern an unter Tel.
034293 42180.

Landkreis
Leipzig

Familie ist beim Landkreis Leipzig zu
stellen. Die Formulare werden auf der
Homepage des Landkreises Leipzig zum
Download bereitgestellt.

Um alle Abo-Antrage pinktlich bis
zum Schuljahresbeginn bearbeiten zu
konnen, muss der Antrag schnellstmdg-
lich an das jeweilige Verkehrsunterneh-
men, spatestens bis zum 30.04.2024,
gestellt werden.

Weitere Informationen erhalten Sie
auch unter www.bildungsticket.com.
Fir Ihre Fragen steht lhnen Frau Mar-
tina Stenker, Sachgebietsleiterin Schu-
lerbeférderung/OPNV  (martina.sten-
ker@lk-l.de) im Liegenschafts- und
Kultusamt zur Verfligung.

Redaktionsschluss der Stadtverwaltung ist der 13.03.2024.
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Anzeigenschluss ist der 11.03.2024.
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Frischemarkt, Veilchenmarkt und Markt der Maglichkeiten
lauten am 23. und 24. Marz den Friihling ein

4

Veilchenmarkt

rund um’s Stadtgut Naunhiof

Y 23.. 29 Mdirz

KinderGagteln, Livemusik,
sellstgebackenem Kuchen und Gegrilltem!

( I,NG aunhof 51!

riines Herz im Partheland

Highlights
Sa. KlingKids Klinga

Sa. Tanzstudio Freystein

So. Guggemusik
Uberdosis Borna e.V.

Am Sonnabend, den 23. Marz ist Fri-
schemarkt-Zeit auf dem Naunhofer
Marktplatz.

Wer fur den Samstag noch keine Re-
zeptidee hat, der wird sicherlich auf
dem Naunhofer Frischemarkt flindig.
Leckere, regionale Produkte werden am
23. Marz vor dem Rathaus angeboten.
In den Auslagen der Handler befinden
sich schlachtfrische Pferde- oder Rind-
fleischprodukte, Obst- und Gemdise,
Gewlirze, Tees, Honig, Kase, Fruchtauf-
striche, Molkereiprodukte von der Kuh
oder Ziege, Eier, Blumen sowie frisches
Brot aus dem Holzbackofen. Herr und
Frau Kroll Imkerei aus Grimma verkau-
fen Frihjahrs- und Sommerhonig. Frau
Spatz ist wieder mit dem Holzbackofen
dabei und bietet backfrisches Brot an.
Herr Lindner aus Grimma wird mit Frih-
jahrsblihern und Blumen vor Ort sein.
Auch Frau Lutze wird mit einem Ange-
bot von Floristikprodukten den Frische-
markt bereichern. Frau Friedrich aus Al-
tenhain bietet regional, saisonales Obst
und Gemise an. Von 09:00 bis 14:00

Uhr kann man mit den Handlern uber
Lebensmittel fachsimpeln, Inspiratio-
nen fur die eigene Kiiche sammeln und
seinen Korb nach Herzenslust fullen.
Vielleicht wird auch ein bunter Strauf}
zu einem Jubildum oder eine Einpflan-
zung fur den Garten ben6tigt.

Selbigen Fokus auf Regionalitat und
Frihlingserwachen bietet der an den
Frischemarkt angrenzende alljahrliche
Veilchenmarkt. Traditionell eine Woche
vor Ostern 6ffnet der beliebte Veilchen-
markt am 23. und 24. Marz von 13:00
bis 19:00 Uhr seine Tore und ladt alle
Interessenten bei freiem Eintritt zu ei-
nem Bummel Uber den Kreativmarkt
ein. Zahlreiche Handler/innen werden
den Markt und den Blrgersaal beleben
und neben Osterdekoration, Topferwa-
ren, Likoren, Pflanzen- und Naturpro-
dukten auch Kunstgewerbliches und
vieles andere Schone und Nutzliche
anbieten. Als Highlights werden sams-
tags die KlingKids aus Klinga wie auch
das Tanzstudio Katharina Freystein und
sonntags die Guggemusik Uberdosis

Junior Ranger-Ausbildung beginnt

Die Volkshochschule Landkreis Leipzig
startet mit  GeoRanger-Dozenten
in das aktuelle Ausbildungsjahr ab
16.Marz 2024.

Mit dem Junior Ranger-Programm
wendet sich die Volkshochschule
Landkreis Leipzig in Kooperation mit
dem Geopark Porphyrland. Steinreich
in Sachsen e.V. an Kinder aus der

Region Muldental im Alter von 10 bis
12 Jahren. Fast ein Jahr lang treffen
sich die zukunftigen Junior Ranger
an neun Samstagen von 09:30 Uhr
bis 15:00 Uhr. Als Gruppe streifen
sie durch die Heimat: entdecken
dort die Vielfalt und Geheimnisse
der Natur. Dabei erkennen sie die
Zusammenhdnge zwischen ihrem

Borna e.V. die Besuchenden unterhal-
ten. Damit die Groften in aller Ruhe
Uber den Markt bummeln konnen, ist
fur Spiel und Spaf} flr die Kinder ge-
sorgt. Kreativangebote im Birgersaal
laden zum Basteln ein.

arkt der
oglichkeiten

Darilber hinaus wird der Veilchenmarkt
am Samstag mit der Neuauflage des
Marktes-der-Maoglichkeiten bereichert,
der in Zusammenarbeit mit den Kin-
dern und Lehrkraften der Grundschule
Naunhof, der Oberschule Naunhof und
des Freien Gymnasiums entstanden ist.
Projekte und Arbeiten zum Klimaschutz
werden aus den vergangenen sowie
dem aktuellen Schuljahr von den Schu-
lerinnen und Schiilern ausgestellt und
die Botschaft des Klimaschutzes in die
Bevolkerung getragen. Ein Fokus liegt
auf dem Austausch zwischen Burger-
schaft, Unternehmen und den Kindern,
zum Beispiel Uber eine Suche-Biete-Ta-
fel. Unterstitzt wird die Veranstaltung
wieder vom Jugendforum Naunhof, der
Oase und KELL. Bringen Sie Miill zum
Basteln mit, bieten Sie ungenutzte Ge-
ratschaften oder Unterstiitzung an. Kli-
maschutz geht uns alle an.

Bei einem so gut vorbereiteten Wo-
chenende wird auch der Osterhase per-
sonlich durch das Stadtgut hoppeln und
die kleinen Gaste mit allerlei Naschwerk
versorgen. Der Grill ist angeheizt, die
Krappelchen sind frisch gebacken und
das Veilchencafé im Begegnungszen-
trum Ladt zu leckerem selbstgebacke-
nem Kuchen ein, so dass auch Oma und
Opa nicht auf ihren Kaffee verzichten
muissen. Kommen Sie vorbei und lassen
Sie sich von den ersten Frihlingsboten
verzaubern.

>
GEOPARK
PORPHYRLAND

Handeln und den Wirkungen auf Um-
welt und Gesellschaft.

Weitere Informationen dazu finden
sich auf der Internetseite der VHS
Landkreis Leipzig unter www.vhs-LkLl.
de/programm/mensch-gesellschaft.
html und auf der Internetseite des
Geoparks Porphyrland unter www.
geopark-porphyrland.de.
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Autismus und AD(H)S - Austausch gesucht?

Sie sind Eltern eines Kindes im
Autismusspektrum  und/oder  mit
AD(H)S und suchen Gleichgesinnte,
die verstehen, was Sie bewegt und wie
Sie sich fuhlen? Dann kdénnte die im
Jahr 2023 gegrindete Autismus und
ADHS Selbsthilfegruppe LK Leipzig ein
Anlaufpunkt sein.

Tagtaglich kampft man mit und fur
die Kinder und die gesellschaftliche
Akzeptanz. Man hat Zukunftsangste,
die sich gegeniber ,Unwissenden® nur

www.sparkassenstiftung-muldental.de

A Rath
fl’),us dem Rathaus

Aus dem Bauamt

schwer erklaren lassen. Es gibt Tage,
die vermeintliche Hoffnung schenken
und andere, an denen man vollig
verzweifelt.

Mit der Gruppe wurde ein Rahmen
geschaffen, dem Alltag etwas zu
entfliehen, sich auszutauschen und
auch mal loszulassen. So kann man
sich gegenseitig Unterstiitzung bei der
Bewaltigung dieser besonderen He-
rausforderungen geben und LAsungs-
ansatze gemeinsam suchen.

Diese reinen Elterntreffen finden in
der Regel an einem Freitagnachmittag
im Monat in Grimma statt. Zusatzlich
bietet die Autismus und ADHS
Selbsthilfegruppe LK Leipzig fir
diejenigen, denen die Teilnahme an
diesen Treffen nicht moglich ist, eine
WhatsApp Gruppe an.Bei Interesse unter
SHG.Autismus.ADHS-LkL@web.de
melden. Geleitet wird die Gruppe von
Diane & Susan.

Miteinander ist einfach.

Die Stiftung der Sparkasse Muldental leistet einen wichtigen Beitrag zur Férderung
und Gestaltung der Region. Im Jahr 2024 stellt die Stiftung 30.000 Euro fiir forder-
wiirdige Projekte bereit. Reichen Sie bis zum 1. Oktober 2024 |hre Projektideen
beim Vorstand der Stiftung ein. Ndhere Informationen und das Antragsformular

finden Sie auf unserer Internetseite.

(]
— Stiftung der
Sparkasse Muldental

Neue Spielgerate rechtzeitig zur kommenden Spielplatzsaison errichtet

Auf dem Spielplatz Fuchshain und auf
dem Spielplatz Erdmannshain wurden
durch den Bauhof der Stadt Naunhof
zwei neue Federwippen montiert. Durch
eine Spende der ,Adventswichtel vom

Spielplatz Fuchshain

Rehwinkel, stellvertretend Frau Silke
Miiller genannt, wurde die Anschaffung
der Federwippe in Erdmannshain

moglich. Auf diesem Wege mdchte
den

sich die Stadtverwaltung bei

Spielplatz Erdmannshain

LAdventswichteln vom Rehwinkel® ganz
herzlich flr die Unterstutzung bedanken.

Die neuen Spielgerate erfreuen sich
bereits grofler Beliebtheit bei den
Kindern.

Die nachste Ausgabe der Naunhofer Nachrichten erscheint am 23.03.2024.
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Aus der Einwohnermeldestelle

Der Familienpass

s gsm&seﬂ

Mnuﬁ"‘*

Mit dem sachsischen Familienpass kon-
nen Sie mit lhren Kindern bestimmte
Einrichtungen des Freistaates Sachsen
(Museen, Sammlungen, Burgen und
Schldsser) kostenlos besuchen. Welche
Einrichtungen dies betrifft, kann im
Faltblatt des Freistaates Sachsen nach-
gelesen werden.

Der Familienpass ist einkommensun-
abhangig und kann bei der Einwohner-
meldestelle Naunhof, Markt 1, 04683
Naunhof beantragt werden.

Einen Familienpass kdnnen erhalten:

 Eltern mit mindestens drei kinder-
geldberechtigenden Kindern,

* Alleinerziehende mit mindestens zwei
kindergeldberechtigenden Kindern,

e Eltern mit einem kindergeldberechti-
genden schwer behinderten Kind.

Bei der Beantragung mussen Sie lhren
Personalausweis oder Reisepass sowie
eine Bescheinigung der Familienkasse
uber die kindergeldberechtigenden Kin-
der vorlegen.

Die Stadtverwaltung kann den Fami-
lienpass bis zum Ende des lberndchs-

ten Kalenderjahres ausstellen. Dies gilt
nicht, wenn ein Kind in diesem Zeitraum
18 Jahre alt wird. In diesem Fall mussen
Sie den Anspruch jedes Kalenderjahr
neu feststellen lassen.

» Kontakt:
einwohnermeldestelle@naunhof.de
Tel. 034293 42-127

Aus dem Rathaus fl’),

te aufweisen mussen. Informationen er-
halten Sie Uber das Reiseblro oder Uber
das Internet unter www-auswartiges-
amt.de

Aufgrund der geanderten Passverord-
nung und des Passgesetzes werden seit
dem 01.01.2024 keine Kindereisepdsse
mehr ausgestellt.

. Giiltig-
. - Personaldokument Gebiihr X
» Webseite Faltblatt Familienpass: keitsdauer
https://www.familie.sachsen.de/ Personalausweis 27 80€ 6 Jah
familienpass.html unter 24 Jahre : anre
Personalausweis
ab 24 Jahre 37,00€ 10 Jahre
. .Ferle.nzelt - lva°rla”f'f’er . 10,00€ | 3 Monate
sind die Reisedokumente ersonatausweis
- Reisepass fur
5
noch gultig: U 37,50€ | 6Jahre
- . Reisepass ab 70,00€ | 10Jahre
Die nachsten Ferien kommen schneller, | 24Jahren
als man denkt. Daher macht die Ein- Reisepass im Grundge-
wohnermeldestelle darauf aufmerksam, buhr RP s.0.
A T Expressverfahren +3200€
dass diejenigen, die in den Urlaub fah- ;

ren, fir alle Familienmitglieder an die
notigen giltigen Reisedokumente den-
ken mogen.

Die grundsatzliche Herstellungsdauer
bei der Bundesdruckerei betragt unter
normalen Voraussetzungen fur den Per-
sonalausweis ca. 2 -3 Wochen und flr
den Reisepass ca. 4 Wochen. Aufgrund
des erhohten Antragsaufkommens vor
den Ferien kann es sein, dass die Pro-
duktion ein paar Wochen langer dauern
wird.

Des Weiteren besteht die Maglich-
keit, einen vorldufigen Personalausweis
(sofortige Ausstellung) oder einen Ex-
pressreisepass (Herstellungsdauer ca. 4
Werktage) zu beantragen.

Bitte Informieren Sie sich rechtzeitig
vor lhrer Reise, welche Dokumente fur
Ihre Einreise notwendig sind und welche
Mindestgultigkeitsdauer lhre Dokumen-

Die Stadt Naunhof gratuliert ganz herzlich...

...zum Geburtstag

am 05. Marz

Lianne Richter

aus Naunhof OT Albrechtshaln P
L‘zum 85. Geburtstag & = :

) ’”'l l'-““

g} zum 85. Geurtstag 1?,..

am 11. Mirz
Karin Leonhardt
aus Naunhof

e

Zur Beantragung der Dokumente sind

folgende Unterlagen mitzubringen:

« das bisherige Personaldokument

« ein aktuelles biometrisches Lichtbild

e Geburtsurkunde /Abstammungsur-
kunde oder Eheurkunde

Zur Beantragung von Dokumenten fiir

mlnderjahrlge Personen:
« ggf. das bisherige Personaldokument

« ein aktuelles biometrisches Lichtbild

e Geburtsurkunde, wenn sie im Melde-
amt Naunhof nicht schonmal vorlag

e Zustimmungserklarung des abwesen-
den Sorgeberechtigten oder

e bei alleinigem Sorgerecht: Gerichts-
beschluss oder Negativbescheinigung
des Jugendamtes

* bitte die Korpergrofe und Augenfarbe
vorher schon prifen

am 18. Marz

Erich Siegfried Rentzsch

aus Naunhof OT Lindhardt

zum 85. Geburtstag = »
: ’ -
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fl’),Aus dem Rathaus

Aus der Geschaftsstelle des Stadtrates

Sitzungstermine

Ortschaftsrat Ammelshain

Die nachste Sitzung des Ortschaftsra-
tes Ammelshain findet am Dienstag,
den 12. Marz im Saal des Feuerwehrge-
ratehauses Ammelshain statt.

Ortschaftsrat Erdmannshain/Eicha/
Albrechtshain

Die nachste Sitzung des Ortschaftsra-
tes Ortschaftsrat Erdmannshain/Eicha/
Albrechtshain findet am Mittwoch,
den 13. Marz im Saal im Dorfgemein-
schaftshaus Eicha statt.

Finanzausschuss
Die nachste Sitzung des Finanzaus-
schusses findet voraussichtlich am

Donnerstag, den 14. Marz im Sitzungs-
saal im Rathaus statt.

Ortschaftsrat Lindhardt

Die nachste Sitzung des Ortschafts-
rates Lindhardt findet am Mittwoch,
den 20. Marz im Gesellschaftsraum der
Gaststatte Lindenklause statt.

Vergabeausschuss

Die nachste Sitzung des Vergabeaus-
schusses findet am Donnerstag, den
21. Marz im Sitzungssaal im Rathaus
statt.

Die Tagesordnungen werden vier Tage
vor den Sitzungen in den Schaukasten

Aus der Naunhofer Kultur WerkStadt

Erkaltungszeit in der
Stadtbibliothek

Stadthibliothek Naunhof

P

Das kaltere Wetter der aktuellen Jah-
reszeit geht an uns allen nicht spur-
los vorbei. Auch die Stadtbibliothek
Naunhof kampft derzeit mit den Aus-
wirkungen der Erkaltungswelle. Die
Mitarbeiterinnen der Stadtbibliothek
appellieren von daher noch einmal
an ihre Besucherinnen und Besu-
cher, die Gesundheit der Mitarbeite-
rinnen durch umsichtiges Verhalten
zu schitzen. Es kam in den letzten
Wochen und Monaten wiederholt zu
krankheitsbedingten  Personalaus-
fallen, die zum Teil auf den direkten
Kontakt mit kranken Besucher/innen
zurlickzufihren waren.

Es wird um gegenseitige Rucksicht-
nahme gebeten, um Schliefdzeiten in
Zukunft vermeiden zu konnen. Betre-
ten Sie die Bibliothek nicht, wenn Sie
oder lhr Kind erkrankt sind. Tragen
Sie zur Sicherheit aller einen Mund-
schutz. Nutzen Sie im Krankheitsfall
den Rlckgabebriefkasten oder die
Maglichkeit der Medien-Verlangerung
(per Mail, telefonisch oder online).
Die Mitarbeiterinnen der Stadtbiblio-
thek bitten um Beachtung der ent-
sprechenden Aushange und danken
fur lhr Verstandnis.
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Modenschau und
Geburtstagsfeier des Monats
im Begegnungszentrum

Immer beliebter ist die 4-Mal jahr-
lich angebotene Modenschau mit
anschlieffendem Verkauf im Naun-
hofer Begegnungszentrum. Geschul-
det dem fehlenden Einzelhandel in
der Stadt nutzen vor allem Senior/
innen sehr gerne die Maoglichkeit,
neue Trends kennenzulernen und
sich fir die jeweilige Saison mit ak-
tueller Kleidung einzudecken. Sogar
aus Belgershain, Kéhra und Machern
stromten die Gaste nach Naunhof. Ein
weiterer Beweis, dass die Arbeit der
Mitarbeiter/innen des Begegnungs-
zentrums Uber Naunhofs Grenzen
bekannt ist und durch die Teilnahme
vieler immer wieder gewdrdigt wird.

der Stadt Naunhof, fur die Sitzungen
der Ortschaftsrate in den Schaukasten
in den jeweiligen Ortsteilen, bekannt
gegeben. Die Anfangszeiten entneh-
men Sie bitte dem Aushang und den
sozialen Medien. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie auf der Homepage der
Stadt Naunhof unter https:/naunhof.
gremien.info/

Einmal monatlich ladt die Stadt Naun-
hof ebenfalls zur Geburtstagsfeier des
Monats ins Begegnungszentrum ein.
Mit lieben warmen Worten gratulierte
Blrgermeisterin Anna-Luise Conrad
den Jubilaren aus den Monaten Januar
und Februar. Die Singegruppe des BGZ
untermalte die Veranstaltung musika-
lisch und bei einem Sekt mit Kaffee
und Kuchen verlief der Nachmittag
fur alle Geburtstags,kinder® kurzwei-
lig und unterhaltsam.

Keine Naunhofer Nachrichten
erhalten?

Dann melden Sie sich bitte direkt
bei unserem Verlag Druckhaus Borna
unter der Telefonnummer
03433 207329 oder unter
www.druckhaus-borna.de.



Offentliche Bekanntmachungen fl’),

Offentliche Bekanntmachungen sonstiger Institutionen und Amter

Pachtflachen an der Bundesautobahn
A 38

14 -01- 2003 -000- A 38 - BAB 38
Siidumgehung Leipzig 4. Bauabschnitt

S 38 bis A 14 Bau km

58+187 bis 65+90

Die Kompensationsflachen A04-2.1
und G05-16.2, die zum Abschnitt A 38
4. Bauabschnitt gehoren, sollen in ei-
nem Paket verpachtet werden.

Bei den oben bezeichneten Maf3-
nahmenflachen handelt es sich um
extensives Grunland, welches einer
landwirtschaftlichen Restnutzung zu-
gefiihrt werden soll.

Eine Forderung fur Agrarumwelt-
mafnahmen ist aufgrund der Kompen-
sationsverpflichtung nicht moglich.

Wir modchten lhnen die Madglich-
keit geben, sich fir die in der Anlage
2 (Karte) und 3 (Flurstiicksubersicht)
aufgeflihrten Flurstucke als Pachter zu
bewerben.

Bei Interesse Ihrerseits bitten wir
um Mitteilung, dass Sie die Flurstucke
pachten wirden.

Bei der Auswahl des Pachters werden
folgende Bewerbungskriterien beriick-
sichtigt:

* Fachliche Eignung/Kompetenz:

Der Pachter hat das Fachwissen, die
Erfahrungswerte als auch die Bereit-
schaft, die Flachen nach den Maf3ga-
ben des Maftnahmeblattes (Anlage 1)
zu unterhalten.

¢ Technische Voraussetzung:

Es ist sicherzustellen, dass der Be-
werber Uber die notwendigen techni-
schen Voraussetzungen verflgt.

Bei fachlicher Eignung sind die durch
StraRenbaumafnahmen beeintrach-
tigten/benachteiligten Bewerber vor-
rangig zu berdcksichtigen.

Des Weiteren ist zu priifen:

Dient die Bewirtschaftung der Fla-
chen als Existenzgrundlage?
Grenzen die angefiihrten Flachen an
ihre Betriebsflache an?

sonstiges

Voraussetzung fur den Abschluss des
Pachtvertrages ist eine vorhandene
Haftpflichtversicherung mit einer
Deckungssumme von 3 Mio. € zur
Deckung der Schaden aus der Verlet-
zung der Verkehrssicherungspflicht.
Diese ist den Bewerbungsunterlagen
beizulegen.

Fur eventuell auftretende Ruckfragen
rufen Sie bitte unter der Telefonnum-
mer 0351 21298596 an.

gez. Ben Geifiler

Abteilungsleiter
A3 Grunderwerb, Liegenschaftsverwal-
tung

14-01- 2003 - 000 - A 38 - BAB 38
Siidumgehung Leipzig 4. Bauabschnitt
S 38 bis A 14 Bau-km

58+187 bis 65+90 - G05-16.2

Anlage 1
Pachtvertrag

1. Darstellung der Auflagen und Nut-
zungsbeschrankungen gemaf Plan-
feststellungsbeschluss (LBP Maf3-
nahmenblatt)

» Unterhaltungspflege der Griinland-
flachen
Standortlich angepasste extensive
landwirtschaftliche Nutzung mit
zwei Schnitten pro Jahr zur Frisch-
futter-/Heugewinnung. Alternativ
zum zweiten Schnitt Nutzung als
Weide.

Die erste Mahd erfolgt nicht vor dem
01. Juni. Die zweite Mahd erfolgt
nicht vor dem 15. August. Die zwei-
te Mahd kann durch Beweidung mit
Schafen ersetzt werden.
Voraussetzung fur eine Beweidung
ist die Einhaltung des Richtwertes
fir den Tierbesatz mit 0,8-1,0 GVE/
ha sowie die Einhaltung von mog-
lichst kurzen Weidezeiten, so dass
sich der Boden in den Weidepausen
wieder erholen kann.

Nach der Beweidung wird entspre-
chend der Entwicklung der Grin-

landflache partiell nachgemaht, um
dem Aufwuchs von Unkrautfluren
entgegenzuwirken.

Voraussetzung fir eine Beweidung
ist ein Weideschutz der Einzelgehol-
ze und Heckenpflanzungen (Feldge-
holze) durch geeignete Mafinahmen.
Die dafir erforderlichen Aufwen-
dungen hat der Pachter selbst zu
tragen.

Bei der Nachmahd im Anschluss der
Beweidung im Mulchmahverfahren
kann das Mahgut auf der Flache ver-
bleiben.

Der Einsatz von Dinge- und Pflan-
zenschutzmitteln ist zu unterlassen.

2. Maflnahmenbeschreibung mit Erlau-
terung zur Funktion und zum Ent-
wicklungsziel

e Naturnahe Anlage und Begriinung
der Regenriickhaltebecken

e Flachige Versickerung von Nieder-
schlagswasser und damit Erh6hung
der Grundwasserneubildungsrate

e Schaffung neuer Biotopstrukturen
fur an Stillgewasser- und Feuchtfla-
chen gebundenen Arten

e Einbindung der Regenruckhaltebe-
cken in die Landschaft, Minimierung
ihrer technischen Wirkung und damit
Schaffung neuer erlebbarer Elemen-
te in der Landschaft

3. Sonstige Festlegungen

Die Unterhaltungspflege der Einzel-
baume und Feldgeholze sind nicht Be-
standteil des Pachtvertrages. Notwen-
dige Unterhaltungspflegemafinahmen
werden gesondert vereinbart und sind
vom Pachter zu dulden. Die Zugang-

Legende
] MaBnahmengrorzo

2. Matwd nicht vor 15, August (ahomativ
Zur 2. Mahd axiensive Bowsicng mit Schalon)

Detailkarte

A38- AS Leipzig Sidost - AD Parthenaue

Vorhabon: A38 - BAB 38 Sadumgohung Logaig, 4.8A
Malinahme-Ne.: G05-16.2

N

I

Mabistad; 1 : 2500

Aniage ;2
Blan-Nr.: 2

Ot Mgt des Karterrmatenass eiclgt
Twschgetunden s Csan Vertrag.

Dutengrundiage: ATKIS, ALKIS, DO - Gacsdi, 3-daty-20
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fl’),()ffenthche Bekanntmachungen

lichkeit zu der Mafinahmeflache fur
Unterhaltungspflegemanahmen Ein-
zelbaume und Feldgehdlze muss vom
Pachter gewahrleistet werden.

Der Pachter ist verpflichtet, die Be-
wirtschaftungsmaRnahmen  mindes-
tens drei Werktage vorher per Telefon,
Brief, Fax oder E-Mail bei der LISt GmbH
(Ernst-Thalmann-Strafe 5, 09661 Hai-
nichen) anzuzeigen.

14-01-2003-000-A 38 - BAB 38
Siidumgehung Leipzig 4. Bauabschnitt
S 38 bis A 14 Bau-km

58+187 bis 65+90 - A04-2.1

Anlage 1
Pachtvertrag

1. Darstellung der Auflagen und Nut-
zungsbeschrankungen gemaf Plan-
feststellungsbeschluss (LBP Maf3-
nahmenblatt)

e Unterhaltungspflege der Griinland-
flachen
Standortlich angepasste extensive
landwirtschaftliche Nutzung mit
zwei Schnitten pro Jahr zur Frisch-
futter-/Heugewinnung. Alternativ
zum zweiten Schnitt Nutzung als
Weide.

Die erste Mahd erfolgt nicht vor dem
01. Juni. Die zweite Mahd erfolgt
nicht vor dem 15. August. Die zwei-
te Mahd kann durch Beweidung mit
Schafen ersetzt werden.
Voraussetzung fur eine Beweidung
ist die Einhaltung des Richtwertes
fir den Tierbesatz mit 0,8-1,0 GVE/
ha sowie die Einhaltung von mdog-
lichst kurzen Weidezeiten, so dass
sich der Boden in den Weidepausen
wieder erholen kann.

Nach der Beweidung wird entspre-
chend der Entwicklung der Griin-
landflache partiell nachgemaht, um
dem Aufwuchs von Unkrautfluren
entgegenzuwirken.

fl’),Kltas | Schulen

Kita Villa Kunterbunt

In der Backerei Wolf
in Ammelshain

Am 25.02.2024 war es wieder einmal
soweit - die Backerei und Konditorei
Wolf aus Ammelshain lud die Kinder
der Kita Villa Kunterbunt zum Kekse

Voraussetzung flr eine Beweidung
ist ein Weideschutz der Einzelgehol-
ze und Heckenpflanzungen (Feld-
geholze) sowie der Kleingewasser
durch geeignete Mafinahmen. Die
daflr erforderlichen Aufwendungen
hat der Pachter selbst zu tragen.

Bei der Nachmahd im Anschluss der
Beweidung im Mulchmahverfahren
kann das Mahgut auf der Flache ver-
bleiben.

Der Einsatz von Diinge- und Pflan-
zenschutzmitteln ist zu unterlassen.

2. MaRnahmenbeschreibung mit Erlau-
terung zur Funktion und zum Ent-
wicklungsziel

e Anlage von Kleingewassern und
Feuchtbiotopen mit standortgerech-
ten Feldgeholzen und Weidengebu-
schen sowie Einzelbdaumen

 Dadurch Steigerung der dkologischen
Wertigkeit der anthropogen stark be-
lasteten Landschaft. Schaffung von
Ersatzlebensraumen fiir Amphibien
und die Ubrige Fauna durch differen-
zierte Biotopstrukturen. Starkung der
Boden- und Wasserhaushaltsfunkti-

on durch Nutzungsaufgabe der inten-
siv genutzter Agrarflachen.

e Entwicklungsziel: naturnaher Laub-
mischwald mit Saumen aus arten-,
bliten- und strukturreicher Gras-/
Krautvegetation und naturnaher
Kleingewasser standortgerechter
Gewasser- und Gewasserrandvegeta-
tion

3. Sonstige Festlegungen

Die Unterhaltungspflege der Kleinge-
wasser, Einzelbdume und Feldgeholze
sind nicht Bestandteil des Pachtvertra-
ges. Notwendige Unterhaltungspflege-
mafinahmen werden gesondert verein-
bart und sind vom Pdchter zu dulden.
Die Zuganglichkeit zu der Manahme-
flache fur Unterhaltungspflegemafinah-
men Kleingewasser, Einzelbaume und
Feldgehodlze muss vom Pachter gewahr-
leistet werden.

Der Pachter ist verpflichtet, die Be-
wirtschaftungsmainahmen  mindes-
tens drei Werktage vorher per Telefon,
Brief, Fax oder E-Mail bei der LISt GmbH
(Ernst-Thalmann-Strafie 5, 09661 Haini-
chen) anzuzeigen.

backen ein. Die Kinder schauten auf-
geregt und voller Vorfreude dem Vor-
mittag entgegen und konnten es kaum
erwarten. Mit fachlicher Kompetenz
und Frohlichkeit empfing Backermeis-
ter Florian alle und zeigte den Kindern
das Backerhandwerk. Der Einblick und
Informationen Uber ,alte® Backerma-
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Legende
C] Mafirahmengrorze
E Progafiiche
1- bis 2-schirige Mahd m Abtransport
1. Mahd nicht vee 01. Juni
2 Mahd nicht vor 15. August (ahemasy
2ur 2. Mahd extonsive Boweidung mit Schader
Flurstiicksgrenzo mit Nr.

Detallkarte

A 38 AS Loipzig SOdost - AD Parthenaue
Vorhabon: A38 - BAB 38 SGdumgohung Lokig, 4 BA
Maiaahmo-Nr.: AO4-2.1

N

Aciago 2
BlattNe.: 1 “‘
\

MaBstab: 1 : 3,000

Die Hevrausgabe des Kadermadenals enoig!
Fwochgutiraen K duen Vertrag.

Owlangrunciage: ATKIS ALKES, DO - ooty 3-0aty-20

¥ i

schinen und Zubehor war wieder ein-
mal spannend. Die Kinder hatten nun
die Mdoglichkeit, alleine wundervolle,
kostliche Kekse zu backen. Es war ein
herrlicher Vormittag, interessant, span-
nend und informativ.

Ein grofdes Dankeschon an die Backe-
rei Wolf und ihre Mitarbeiter, besonders



an Backermeister Florian. Das Kita-
Team freut sich bereits auf das Traditi-
onsbacken im Januar 2025.

Grundschule Naunhof

Spendenubergabe der
Grundschule Naunhof an
das Tierheim Oelzschau

Die Vorfreude von Charlotte, Ales-
sia, Rosalie, Samuel und M. war grof3,
die von ihnen selbst beim ,Markt der

Maglichkeiten* gesammelte Spen-
de fur das Tierheim in Oelzschau
personlich vor Ort uUberreichen zu
dirfen. ,Gutes tun!®, so ihr Motto. In
Vorbereitung des Besuchs kurz vor
den Winterferien wurde die Spende
noch durch Tierfutter erweitert, wel-
ches das Klassenteam beisteuerte.
Aufderdem wurden bis kurz vor dem
Start noch die letzten Cent-Sticke
aus Hosen- und Jackentaschen zu-
sammengetragen. So starteten die
finf Grundschulkinder der 4. Klasse
gemeinsam mit der Schulleiterin mit
einem grofien Spendenscheck von
125,23 € im Gepack.

Das Tierheim beherbergt eine Viel-
zahl von Hunden und Katzen, die auf
der Suche nach neuen Besitzer/innen
sind. Bei ihrer Ankunft wurden die
Kinder vom Leiter Oliver Fasse per-
sonlich begrufit und erhielten eine
spannende Einfuhrung in die Akti-

Rehe in der Stadtbibliothek
Naunhof

Im Zeitraum vom 29.01. bis 15.02.2024
fand in der Rehgruppe, der Kita Villa
Kunterbunt ein Blicherprojekt statt. Je-
des Kind durfte sein Lieblingsbuch mit-
bringen und der Gruppe vorstellen. Die
Bicher wurden wahrend des Projektes
im Foyer ausgestellt. Im Rahmen dieses
Projektes besuchten die Kinder die Stadt-
bibliothek in Naunhof. Vor Ort wurde
den Kindern das Kamishibai vorgestellt.
Die Bibliothekarin erzahlte den Kindern

vitaten und Herausforderungen des
Tierheims. Schnell war klar, dass die
Spende hier wirklich gut ankommt,
denn sie wird zur Unterstitzung der
Versorgung und Pflege der Tiere ver-
wendet. Die Schilerinnen und Schi-
ler hatten anschlieRend die Gelegen-
heit, die Tiere zu beobachten und
ihre Fragen zu stellen. Auch ein Tier-
friedhof gehort zum Gelande, den die
Kinder besuchen durften. Am liebsten
hatten sie naturlich allen Tieren ein
liebevolles, neues Zuhause gegeben.
Der Besuch im Tierheim Oelzschau
war flr sie eine wertvolle Erfahrung
und sensibilisierte sie fur das The-
ma Tierschutz. Wieder zuriick in der
Schule gab es viel zu erzahlen, denn
die anderen Kinder warteten schon
voller Neugier.

Fasching mit Pipo
und Pipolina

Am 08.02.2024 war es endlich wieder
soweit - Fasching in allen Raumen
der Grundschule Naunhof. Fantasie-
voll kostimiert und naturlich toll
geschminkt sturmten alle Narrin-

Kitas | Schulen fl’),

anhand von Bildkarten drei Geschichten.
Anschliefend durfte die Gruppe die Bib-
liothek frei erkunden - Bucher lesen und
anschauen, Gesellschaftsspiele spielen
und mit Legobausteinen konstruieren.

nen und Narren erwartungsvoll das
Schulhaus. Die Zimmer waren bunt
geschmuckt. Den ganzen Vormit-
tag gab’s Spiel und Spafs. Das grof3e
Highlight wartete auf alle Kinder in
der Turnhalle der Grundschule: Die
Clowns Pipo und Pipolina waren ex-
tra aus Potsdam angereist und be-
geisterten mit ihren Zauberkunststu-
cken, kleinen Sketchen und einer rie-
sigen Polonaise.

Das war ein buntes Durcheinander -
aber schon! Viel zu schnell verging
die lustige Narrenzeit.

T3

(Fotos: S. Hesse, Grundschule Naunhof)
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Freies Gymnasium Naunhof

Fasching 2024
Ein Fest voller Spaf
und Kreativitat

Am 08. Februar verwandelte sich das
Freie Gymnasium Naunhof in einen
frohlichen Mittelpunkt des Faschings.
Viele Schiiler/innen waren mit Begeis-
terung dabei, um gemeinsam den Fa-
sching zu feiern.

Kostiimwettbewerb:

Kreative Vielfalt auf der Biihne

und interaktive Entscheidungen

Eine Besonderheit des Tages war der
Kostumwettbewerb. Von witzigen Ein-

Verei
m,ereme

TSV 1884 Naunhof e. V.

zelkreationen bis hin zu perfekt abge-
stimmten Partnerkostimen war alles
vertreten. Die Kategorien ,lustigstes
Kostim®, ,bestes Partnerkostim“ und
L-aufwendigstes Outfit® werden am
FGN jedes Jahr gekirt. Ebenso gibt es
einen Wanderpokal flr das beste Klas-
senmotto. Die Auswahl der Gewinner/
innen erfolgte erst klassenintern, um
die Klassensieger in den verschiedenen
Kategorien festzulegen. Anschlief3end
war die gesamte Schule eingebunden.
Mittels einer Forms-Umfrage mit Bil-
dern der Klassensieger konnten alle
Lehrer/innen und Schiler/innen ihre
Favoriten wahlen und so aktiv an der
Entscheidung teilhaben.

Feiern und Genief3en:

Musik, Tanz und Gaumenfreuden
Wahrend der 6. Stunde, in welcher
normalerweise das Mittagsband statt-
findet, wurde auf Hof 2 ausgelassen
gefeiert. Musik erklang, die Tanzflache
war gut besucht und fur das leibliche
Wohl sorgten ein Grillstand, betrieben
von Klasse 9.1 sowie ein SuBigkeiten-
verkauf, organisiert von Klasse 11.

Festveranstaltung zum 140. Vereinsjubilaum

Das 140. Jubilaumsjahr begann mit ei-
ner Festveranstaltung des Vereins am
03.02.2024 in der Gaststatte ,Sonnen-
schein®. Zahlreiche Vereinsmitglieder,
zum Teil mit Partner und Angeharigen,
Freunde des Vereins und unsere Blrger-
meisterin, Frau Anna Luise Conrad folg-
ten der Einladung des Vorstandes zu
einer gemitlichen und zugleich sport-
lichen Abendveranstaltung. Zu Beginn
des Abends begrufite die Vereinsvor-
sitzende im Namen des Vorstandes
alle Gaste und lieR in einem ,kurzen®
Abriss wichtige und interessante Etap-
pen des Vereins ab dem Grindungsjahr
1884 als Teil der Naunhofer Geschich-
te Revue passieren. Dabei dankte sie
allen Mitgliedern und ehrenamtlich
Tatigen, den derzeit 17 qualifizierten
Ubungsleitern/Trainer/innen, die wé-
chentlich von Montag bis Freitag in 5
Abteilungen fur viel Bewegung sorgen
und den Sport- und Spielbetrieb des
Vereins ,am Laufen® halten®. Anschlie-
Bend uberbrachte die Burgermeiste-
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rin herzliche Gluckwunsche der Stadt
Naunhof und wiinschte auch fur die
Zukunft maximale sportliche Erfolge.
Bevor das reichhaltige Buffetangebot
der Gaststatte ,Sonnenschein® eroffnet
wurde, begeisterten die Tanzerrinnen
des Tanzclubs Alpha SixtyNine e.V.
die Anwesenden mit ihren Darbietun-
gen. Drei Altersgruppen des Tanzclubs
zeigten ihr Konnen und erhielten daftr

£
S
&
S

(& |
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GYMNASIUM NAUNHOF

Die Kronung des Tages:
Ehrung der Sieger/innen

Den Hohepunkt bildete die Ehrung
der Gewinner/innen des Kostumwett-
bewerbes. Mit Spannung wurden die
Wanderpokale und sufien Preise uber-
reicht, die die Kreativitdt und den Ein-
satz der Teilnehmer/innen wirdigten.

Der Fasching war nicht nur ein Fest
der Frohlichkeit und Kreativitat, son-
dern auch eine Gelegenheit fur die ge-
samte Schulgemeinschaft, gemeinsam
zu feiern und den Schulalltag auf be-
sondere Weise zu erleben.

viel Beifall. Nach dem Abendessen lud
der Discjockey Mike Kuhrmann zum
Tanz. Es wurde kraftig das Tanzbein ge-
schwungen und gemiitlich geplaudert.
Ein gelungener Abend klang mit zufrie-
denen Gasten um Mitternacht aus. Da-
mit wurde die Veranstaltung zum 140.
Jubildumsjahr des Vereins erfolgreich
begangen und bildet den Auftakt fir
weitere Events.




AktivSport SAXONIA e. V.

Sportlerwahl des Jahres steht an

Am 08. Marz ist es wieder soweit und

die traditionelle Sportlerwahl im Land-
kreis Leipzig beginnt. Wie jedes Frih-
jahr werden die erfolgreichsten Sport-
ler/innen des vorangegangenen Jahres
gewahlt.

Unter den Nominierten des AktivSport

SAXONIA ist die Karatekampferin Jessi-
ca Krause, Sportlerin des Jahres 2022
und amtierende Europameisterin und
Weltmeisterin 2023.
In der Kategorie Nachwuchssportlerin-
nen und Nachwuchssportler finden sich
Talente wie Jolina Schramm, die den
dritten Platz bei der Junioren-Karate-
Weltmeisterschaft 2023 belegte, sowie
der Deutsche Karate-Meister Emil Die-
bel.

Ebenfalls zur Wahl stehen die 11-jah-
rige Magdalena Fleischer und ihr neun-

jahriger Bruder Constantin Fleischer. Die
beiden brillieren regelmafiig im Freistil-
ringen. Magdalena ist Mitteldeutsche
Meisterin und Bezirksmeisterin 2023 in
der Kategorie bis 29 Kilogramm, wah-
rend sich Constantin mit den Titeln des
Bezirksmeisters und Mitteldeutschen
Meisters schmuiicken darf.

Die Stimmabgabe erfolgt (ber die
Leipziger Volkszeitung, entweder on-
line oder Uber die Abgabe eines Stimm-
zettels.

Die Stimmzettel liegen der LVZ am
08. Marz bei und werden nur im Original
akzeptiert. Wer nicht online abstimmen
kann oder mochte, sollte sich an diesem
Tag eine Ausgabe der Leipziger Volks-
zeitung besorgen.

Karate fur Spateinsteiger

Seit Neuestem bietet AktivSport SAXO-
NIA Karatekurse flr Spateinsteiger an.

TC Rot-Weifd Naunhof e. V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Der Vorstand des TC Rot-Weif3 Naunhof
ladt alle Mitglieder herzlich zur dies-
jahrigen Jahreshauptversammlung mit
Wahl des Vorstandes ein. Gern wird in
diesem Rahmen uber Antrage und An-
regungen der Mitglieder diskutiert.
Antrage sind bis zum 04.03.2024
an den Prasidenten Thomas Lange zu
richten. Dies kann per E-Mail an info@
tcrw-naunhof.de bzw. thomas-lange@
tcrw-naunhof.de oder auf dem Post-
weg an Herrn Thomas Lange, Leisniger
Strafie 1A, 04668 Grimma erfolgen.

Die Jahreshauptversammlung findet
statt am:
Dienstag, den 19.03.2024
um 18:30 Uhr in der Gaststatte
»Korfu“ in Naunhof,
Lindenstr. 7

Tagesordnung

1. Begrifiung und Eroffnung

2. Festlegung und Wahl des Versamm-
lungsleiters

3. Verlesung der Tagesordnung und
Beschlussfassung der Tagesordnung

4. Genehmigung des Protokolls der
Jahreshauptversammlung 2023

5. Verlesung des Rechenschaftsberich-
tes 2023 durch den Vorsitzenden

6. Bericht der Kassenprufer

7 Diskussion und Beschlussfassung -
Antrdge an die Versammlung

8. Entlastung des Vorstandes

9. Wahl des Wahlleiters

10. Durchfiihrung und Wahl eines neu-
en Vorstandes

11. Wahl der Kassenprtifer

12. Sonstiges

13. Schlusswort

Vereine fl’),
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AS SAXONIA v\)(
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Mitmachen konnen alle, die Lust auf
Bewegung haben und mal etwas Neues
ausprobieren mochten.

Mit zunehmendem Alter nehmen
Muskelmasse, Beweglichkeit und Ko-
ordination naturgemaf’ ab. Durch ge-
zieltes Training kann diesem Prozess
effektiv entgegenwirkt werden.

Dazu sagt Trainer und Vereinsvor-
stand Michael Schramm: ,Es ist nie zu
spat, eine neue Sportart auszuprobie-
ren. Unser Training wird speziell auf die
Teilnehmer abgestimmt, wobei Bewe-
gung im Allgemeinen im Mittelpunkt
steht.”

Willkommen sind Menschen ab etwa
50 Jahren, aber auch Vorruhestandler
sowie rustige Rentner/innen.

Gerade in der heutigen Zeit, in der
sich Altersgrenzen verschieben und
Menschen auch im fortgeschrittenen
Alter neue Wege gehen, mochte AS SA-
XONIA ein Zeichen setzen und neben
Rehabilitations-Sport und den ublichen
Bewegungskursen etwas Neues anbie-
ten.

Raus aus alten Mustern und rein ins
Karate konnte das Motto zu diesem
Kurs lauten.

» Fragen und Anmeldungen zum
Schnuppermonat bei AS SAXONIA
unter Tel.:

034293 554000

AC Rl
A4 Gnpct

Informationen/Termine

e Frihjahresinstandsetzung der Tennis-
pldtze im Marz (wetterabhangig)

« Saisonerdffnung - geplant am Sonn-
tag, den 14.04.2024

* Punktspielsaison Sommer 2024 - mit
7 Mannschaften in unterschiedlichen
Spielklassen vertreten

Im ndchsten Jahr 2025 feiert der Ten-
nisverein sein 100-jahriges Jubilaum.
Es sind viele gute Ideen gefragt, um
das Jubilaum gebuhrend zu feiern. Wer
den Vorstand bei der Vorbereitung un-
terstitzen mochte, meldet sich bitte
beim Vorsitzenden Thomas Lange.
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Dorfleben Ammelshain e.V.

Kinderfasching in Ammelshain

Am letzten Februarwochenende lud der
Dorfleben Ammelshain e.V. traditionell
zum Kinderfasching in die Turnhalle in
Ammelshain.

Wie in den letzten Jahren kamen wie-
der viele kleine Prinzessinnen, Elfen,
Superhelden, Piraten, Clowns und fei-
erten den ganzen Nachmittag.

Zauberer Matthias begeisterte die
Kleinen mit verbliffenden Tricks, bei

SV Naunhof 1920 e. V.

E2-Jugend des SV Naunhof 1920 erfolgreich beim stark besetzten 8. Saxonia Cup

Die E2 des SV Naunhof 1920 war am
24.02. zu Gast beim 8. Saxonia Cup des
SV Althen 90 in Engelsdorf.

In einem starken Teilnehmerfeld
wo Mannschaften wie die Kicker der
SG Taucha, Tresenwald Machern, Lok
Engelsdorf oder Lipsia Eutritzsch war-
teten, konnten sich die Naunhofer Ki-
cker den 3. Platz von 8 Mannschaften
erkampfen.

In der Gruppenphase traf der SVN
auf die Mannschaften vom SV Ein-

denen die Kinder mitzaubern durften.
Auch die Eltern konnten sich als Zau-
berlehrlinge versuchen. Der Fasching
ging bei toller Stimmung, Llustigen
Tanzspielen und Partymusik bis in den
spaten Nachmittag und klang beim ge-
meinsamen Essen langsam aus.

Ein grofles Dankeschon an alle Hel-
fer/innen beim Auf- und Abbau und
wahrend der Veranstaltung!

tracht Wiederitzsch, SV Lok Engelsdorf
und SG MoGoNo Leipzig.

Die Kicker des SVN beendeten die
Gruppenphase mit 7 Punkten und ohne
Niederlage als Gruppenerster.

Im Halbfinale wartete der SV Lipsia
Eutritzsch auf die Naunhofer. Das Spiel
begann von beiden Mannschaften sehr
druckvoll, wobei sich die Cladekicker
ein Chancenplus erspielten. Leider
wurden die hochkaratigen Torchancen
nicht genutzt und das Spielgliick war
diesmal nicht auf der Naunhofer Seite.
So mussten die Kicker in den letzten
2 Minuten den entscheidenden Gegen-
treffer hinnehmen.

Vor dem letzten Spiel um Platz 3
musste das Trainerteam um David und
Max die Mannschaft noch einmal auf-
richten. Es herrschte Enttauschung und
Frust Uber den verpassten Finaleinzug.
So lag es am Trainerteam, eine ordent-
liche Motivationsrede zu halten und
den Willen und Ehrgeiz zu starken, das

Jagdgenossenschaft Ammelshain

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Die Jagdgenossenschaft Ammelshain
ladt alle Land- und Waldbesitzer/innen
der Gemarkung Ammelshain zur Jah-
reshauptversammlung mit Ehepartner
recht herzlich ein, am Donnerstag, den
28. Marz 2024, um 19:00 Uhr, in die
Neubauernschianke Ammelshain.

Tagesordnung

1. Begrifung

2. Verlesen der Tagesordnung durch
den Versammlungsleiter
(R. StRkind)

3. Bestatigung der Tagesordnung
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4. Finanzbericht/Haushaltsplan
(). Streller)

5. Entlastung der Kasse

6. Entlastung Vorstand

7. Verabschiedung Alfred Otto aus
dem Vorstand

8. Vorstellung der Kandidaten fur
Vorstand

9. Wahl des Vorstandes

10. Bericht Jagdpachter/Anbauplan/
Wortmeldungen

11. Diskussion

12. Arbeitseinsatz 2023/2024

13. Wildessen

®

Turnier positiv zu beenden. Im Spiel
um Platz 3 ging es erneut gegen die
Kicker von Lok Engelsdorf, die man
zu Beginn des Turniers schon einmal
schlagen konnte.

Das blieb auch den Naunhofer Fans
in der Halle nicht verborgen und so
feuerten sie die Cladekicker mit un-
endlicher Energie und Lautstarke an.
Die Naunhofer kamen nun immer bes-
ser ins Spiel und entwickelten mehr
Druck und Zug zum Tor. Leider wurden
auf Seiten der Cladekicker gute Mdg-
lichkeiten nicht genutzt, um frihzei-
tig ein Tor zu erzielen. So mussten die
Zuschauer/innen bis 3 min vor Schluss
gespannt warten, bis das erste Tor fur
den SVN bejubelt werden konnte. Beim
Schlusspfiff stand ein 2:0 auf der Anzei-
getafel und die Cladekicker vom SVN
konnten den 3. Platz feiern. Am Ende
bejubelten die Naunhofer mit Leo-
pold auch noch den Torschiitzenkdnig
des Turniers.

14. Auszahlung der Pacht 2024 /2025

Die Auszahlung der Pacht erfolgt nur
ein diesem Tag an die Eigentimer bzw.
unter Vorlage

einer  Voll-
macht vom
Eigentumer.




BSC Victoria Naunhof e. V.

100 Jahre Handball
in Naunhof

In diesem Jahr feiert der BSC Victo-
ria Naunhof e.V. 100 Jahre Handball in
Naunhof. Die Festlichkeiten finden am
Wochenende vom 09.08. - 11.08.2024
statt. Das Wochenende wird mit einer
Abendveranstaltung mit Musik und Tanz
am 09.08.2024 eingeldutet, zu der der
BSC ganz herzlich auch alle ehemali-
gen Vereinsmitglieder einladen mdchte.
Die beiden darauffolgenden Tage fin-
den Handballturniere statt, zu der pro
Mannschaft je zwei weitere Mannschaf-
ten eingeladen werden. Rundherum wird
fur Speisen, Getranke & Bespafung flr
Grof} und Klein gesorgt. Der BSC Victoria
Naunhof e.V. bittet um zahlreiche Gaste

Lyrik und Prosa

Im vergangenen Jahr fuhrte der For-
derverein Turmuhrenmuseum Naun-
hof e.V. in Zusammenarbeit mit der
Naunhofer Kultur WerkStadt die Ver-
anstaltungsreihe Lyrik im Museum
durch. Da diese bei den Besuchenden
sehr gut angekommen ist, findet die
Veranstaltungsreihe in diesem Jahr
ihre Fortsetzung.

Der erste Teil ist erlebbar am 10.
Marz 2024 um 16:00 Uhr unter dem
Titel: ,Leben ist Erinnerung®. Zusam-
men fuhren Frau Dr. Luttke-Buddrus
und Herr Dr. Heintzschel mit Prosa
und Lyrik durch die Veranstaltung.
Der Eintritt kostet 5,00€. Auf Wunsch
wird dazu eine erfrischende Bowle ge-

und freut sich auf ein schones Wochen-
ende rund um den Handballsport.

Zweites erfolgreiches
Volleyballturnier des Jahres

Die Hobby-Volleyballer des BSC Victoria
Naunhof eV. bestritten nun schon ihr
zweites Turnier erfolgreich. Wie auch im
letzten Turnier gab es anfangliche He-
rausforderungen in der Kommunikation
untereinander, wodurch die ersten zwei
Spiele verloren wurden. Im dritten Spiel
konnten sich die Naunhofer Volleyballer
leider nur ein 1:1 erkampfen, wodurch
eine hohere Endplatzierung verspielt
wurde. Die restlichen Spiele haben die
BSC'ler dann gewinnen kdnnen und lan-

reicht. Da der Wintergarten im Turm-
uhrenmuseum nur einer begrenzten
Anzahl von Besuchenden Platz bietet,
wird um Voranmeldung gebeten.

» Kontakt
Frau Doreen Mielke
Tel. 034293 32513
E-Mail:
info@turmuhrenmuseum-naunhof.de

Johannes Brahms - ein Portrat

Johannes Brahms gilt als einer der
bedeutendsten europaischen Kompo-
nisten. Der Gewandhausmusiker und
Primarius des Reinhold-Quartetts,
Dietrich Reinhold, prasentiert gemein-
sam mit Prof. Ulrich Vogel u. a. die ,Un-
garischen Tanze®, eines der bekann-
testen Stlcke des Meisters. Der junge
Bariton, Julian Dominique Clement,
wird die Bandbreite des Liedschaffens
vom Volkslied bis zum exquisit kom-
ponierten Kunstlied vorstellen. Die
Moderation, Wissenswertes und Anek-
dotisches des Komponisten Gbernimmt
Annette Reinhold.

Julian Dominique Clement - Bariton
Dietrich Reinhold - Violine

Ulrich Vogel - Klavier

Annette Reinhold - Moderation

Sonntag, 17. Marz 2024, 16:30 Uhr
Blrgersaal im Stadtgut Naunhof
Ein Ticket kostet 12,00€.

» Kontakt
Stadt- und Touristinformation
Frau Ramona Lange
Tel. 034293 475647
E-Mail:
tourist-information@naunhof.eu

Vereine fl’),

deten am Ende auf Platz 5. Insgesamt
hatten die Volleyballer einen schénen
Turniertag.

Das Training der BSC Victoria Naun-
hof e.V. Volleyballer findet immer mon-
tags ab 19:00 Uhr in der Sporthalle der
Oberschule Naunhof statt. Bei Interesse
meldet Euch gern unter freizeitsport@
bsc-victoria.de

' Turmuhrenmuseum ﬂ
s Naunhof ..l b

Lyrik und Prosa
»Leben ist Erinnerung”

Dr. Gisela Littke-Buddrus und Dr. Dietmar Heintzschel

Eintritt: 5,00€

Sonntag: 10.03.2024, 16:00 Uhr

Voranmeldung unter Tel.: 034293 32513

Offnungszeiten Museum und Café
Mittwoch bis Sonntag und Felertage:
14:00 - 18:00 Uhr

W Naunhof y

So,17.Mirz - 16:30 Uhr
Birgersaal im Stadtgut Naunhof

Julian Dominique Clement - Bariton
Dietrich Reinhold - Violine
Ulrich Vogel - Klavier

Annette Reinhold - Moderation

Tickets 12,- Euro
erhaltlich in der

-Stadt- und Touristinformation Maunhof
Bahnhofstr. 25, 04683 Naunhof

Tel. 034293/475647

E-Mail: tourist-information@naunhof.eu
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Veranstaltungskalender vom 09. bis 31. Marz 2024

OLPER®
AR
piry U0 85
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Mehr Informationen zu den Veranstaltun-
gen unter www.naunhof.de/veranstal-
tungen. Neue Veranstaltungen bitte iiber
das Formular auf der Webseite melden.

Aus dem Rathaus

Sa, 09. Mar. 09:00 Uhr
3. Naunhofer Unternehmermesse
Parthelandhalle Naunhof

Kultur und Ausstellungen

So, 10. Mar. 16:00 Uhr
Lyrik im Museum

~Leben ist Erinnerung”
Turmuhrenmuseum

Voranmeldung unter Tel. 034293 32513

So, 17. Mar. 16:30 Uhr
Rathauskonzert - Johannes Brahms -
ein Portrat
Birgersaal
Tickets 12€, erhaltlich in der Stadt-
und Touristinformation, Tel. 034293
475647, E-Mail: tourist-information@
naunhof.eu

23. Mar. 09:00 - 19:00 Uhr
Frischemarkt, Veilchenmarkt

und Markt der Moglichkeiten
Marktplatz, Stadtgut und Blrgersaal

24. Mar.
Veilchenmarkt
Stadtgut und Birgersaal

Begegnungszentrum
Frau Hildebrand, Tel. 034292 55152

13:00 - 19:00 Uhr

Mo, 11., 18., 25. Mar.
Treffen der Singegruppe
Begegnungszentrum

13:30 Uhr

Mo, 11., 18., 25. Mar.
Handarbeiten
Begegnungszentrum

15:30 Uhr

Di, 12. Mar.
Wiirfelspiel mit Elke
Begegnungszentrum

13:00 Uhr

Mi, 13., 20. und 27. Mar. 13:00 Uhr
Skat- und Rommee-Nachmittag
Begegnungszentrum

Do, 14. Mar.
Kegelnachmittag
Begegnungszentrum

13:30 Uhr

Do, 14., 21., 28. Mar.
Nahkurs
Begegnungszentrum

09:00 Uhr

Fr, 15. Mar.
Bingospaf? am Nachmittag
Begegnungszentrum

13:00 Uhr

Di, 19. Mar. 14:00 Uhr
Tanz mit Fam. Krumray
Burgersaal im Stadtgut Naunhof

um Anmeldung wird gebeten

Do, 21. Mar.

Brunch mit anschlief3ender
kosmetischer Beratung
Burgersaal im Stadtgut Naunhof
um Anmeldung wird gebeten

14:00 Uhr

Di, 26. Mar. 14:00 Uhr
Geburtstagsfeier des Monats Marz
Burgersaal im Stadtgut Naunhof
Personliche Einladung durch die

Stadt Naunhof

Do, 28. Mar. 11:30 Uhr
Auf der Suche nach dem Osternest
Begegnungszentrum

um Anmeldung wird gebeten

Kinder, Jugend, Familie

Sa, 13. Mar. 15:15 Uhr
Prasentation des Lernformates BiNE
Freies Gymnasium Naunhof

Sa, 13. Mar. 14:00 - 18:00 Uhr
Blutspendeaktion der 12. Klasse

vom FGN

Freies Gymnasium Naunhof

Sa, 16. Mar. 09:00 Uhr
Friihjahr-/Sommerbasar Rund ums Kind
Parthelandhalle Naunhof

Vereine und Interessen

So, 10. Mar. 09:00 Uhr
HDG-Cup
Kegelbahn am Schlossturnplatz

Do, 14. - So, 17. Mar.
Oster-Faktum
Kranwerk Naunhof

13:00 Uhr

Do, 28. Mar.

Osterfeuer des Fuchshainer
Sportverein e.V.
Sportlerheim Fuchshain

Sa, 30. Mar. 11:00 Uhr
Osterreiter in Erdmannshain
Erdmannshain, Spielplatz/Rehwinkel

Kirchgemeinden

Ev.-luth. Kirchgemeinde -
Naunhof/Erdmannshain/Ammelshain
Pfarrer Norbert George, Tel. 034293 29493,
www.stadtkirche-naunhof.de
So, 10. Mar. 10:30 Uhr
Gottesdienst
Stadtkirche Naunhof
Mi, 13. Mar. 18:00 Uhr
Biirgersingen

Pfarrhaus Naunhof

So, 17. Mar. 10:30 Uhr
KFZ - Kunterbunte Familienzeit

Kita Regenbogen
So, 24. Mar. 09:00 Uhr
Gottesdienst

Kirche Erdmannshain

Die Stadtverwaltung Naunhof informiert auch iiber Instagram und Facebook:
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Ev.-luth. Kirchgemeinde - Albrechtshain
Pfarrer Christoff Steinert, Tel. 034292 68221,
www.kirchgemeinde-brandis-beucha.de

So, 31. Mar.
Gottesdienst

08:30 Uhr

Ev.-luth. Schwesternkirchgemeinde -
Fuchshain

Pfarrer Norbert George, Tel. 034293 29493,
www. kirchgemeinde-grosspoesna.de

So, 10. Mar.
Gottesdienst

09:00 Uhr

Kath. Pfarrei St. Franziskus, Filialkirche
~Zum guten Hirten*

Pfarrer Christian Hecht, Tel. 03425 8530225,
www.st-franziskus-wurzen.de

Tourismus | Veranstaltungen
ismus | gen €0,

So, 10. Mar. 10:30 Uhr
Gottesdienst

So, 17. Mar. 09:00 Uhr
Gottesdienst

So, 24. Mar. 10:30 Uhr
Gottesdienst

Fr, 29. Mar. 15:00 Uhr
Karliturgie

Mi, 17. Apr. 19:00 Uhr

Ausstellungseroffnung

Margarethe Freudenberg

»~Ans Licht* - Malerei und Zeichnung
Galerie Kugel im Rathaus

So, 21. Apr. 16:00 Uhr
Kabarett mit Peter Treuner und

Ralf Barwolff von den Academixern
Burgersaal

Tickets 20€, erhaltlich in der Stadt- und
Touristinfo, Tel. 034293 475647, E-Mail:
tourist-information@naunhof.eu

Mo, 25. Apr. 15:30 Uhr - 19:00 Uhr
Blutspendetermin im April
Begegnungszentrum

Anmeldung unter 0800 1194911 oder
www.blutspende-nordost.de/blutspen-
determine

Es werden ausschliefSlich dffentliche Ver-
anstaltungen verdffentlicht, die fristge-
recht zum RS gemeldet wurden. Termin-
und Programmdnderungen vorbehalten.
Ein Anspruch auf Vollstdndigkeit besteht
nicht. Alle Angaben ohne Gewdbhr.

(¥ Naunhof

Griines Herz im P@rtheland

Kabarett mit
Peter Treuner & Ralf Barwolff

von den Academixern aus Leipzig
am Klavier Jorg Leistner

Burgersaal im Stadtgut Naunhof

21. April, 16:00 Uhr

Eintritt: 20,- Euro

s erhéltlich in der:
ind Touristinformation Naunhof
| 3 Naunhof

naunhof.eu

OFIER®
Mehr Informationen und weitere Veranstaltungen gibt es unter: : _ég:.th.i,f_?‘.ﬁ'
n_'.' ..:E A Crd
www.naunhof.de/veranstaltungen ?._":.;_g;v;a-
@ J‘;-‘\- -
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¢) Wissenswertes
l )

Wo finde ich Hilfe? Zeitraum vom 09. bis 24. Marz

1. Notrufe

Polizei 110
Polizeiposten Naunhof 03437 708925100
Feuerwehr/Rettungsdienst 112

Krankentransport/Rettungsdienst 03437 19222

2. Notdienste

Strom (envia M)

24h Stérungsmeldung 0800 2305070
Gas (MITGAS) Storstelle 0800 2200922
Onlinemeldungen von Stromausfallen: www.stromausfall.de
Wasser (Eigenb. Wasserversorgung)

24 Stunden Havariedienst 0172 9814042
Abwasser (AZV Parthe) 034291 439-0
auBerhalb der Dienstzeit 0171 4103238
Bereitschaftsdienst Wohnbau GmbH 0176 40441349

3. Arzte-Notdienst
Allgemeinarzte
Bereitschaftspraxis im Krankenhaus Wurzen
Kutusowstr. 70, 04808 Wurzen
Mittwoch, Freitag:

Wochenende, Feiertage, Briickentage:

14:00 - 19:00 Uhr
09:00 - 19:00 Uhr

Bereitschaftspraxis im Krankenhaus Grimma
Kleiststr. 5, 04668 Grimma
Wochenende, Feiertage, Brlickentage: 09:00-13:00 Uhr
Kinderarzte

Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst im Krankenhaus Wurzen
Kutusowstr. 70, 04808 Wurzen
Wochenende, Feiertage, Briickentage: 09:00-13:00 Uhr
Die Bereitschaftspraxen konnen ohne telefonische Voranmel-
dung wahrend der Offnungszeiten aufgesucht werden.

Augenarzte )
Informationen zu den diensthabenden Arzten erhalten Sie
unter Tel. 116117.

Zahnirzte )
Informationen zu den diensthabenden Arzten erhalten Sie
unter www.zahnaerzte-in-sachsen.de.

Tierdrzte
Tierklinik Panitzsch, Carl-Benz-StraB3e 2
Tel. 034291 316000

4. Apotheken-Notdienst
Tag- u. Nachtdienst (08:00 - 08:00 Uhr)

Sa, 09. Marz, 08:00 - 12:00 und 18:00 - 08:00 Uhr
Sonnen-Apotheke Grimma 03437 917002

So, 10. Mirz

Stadt-Apotheke Grimma 03437 9488940

Mo, 11. Marz

Kronen-Apotheke Mutzschen 034385 51256
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Di, 12. Marz
Engel-Apotheke Naunhof 034293 29364
Mi, 13. Marz
Sternen-Apotheke Naunhof 034293 47355
Do, 14. Marz
Sophien-Apotheke Colditz 034381 8090
Fr, 15. Marz
Engel-Apotheke Naunhof 034293 29364
Sa, 16. Marz, 08:00 - 12:00 und 18:00 - 08:00 Uhr
Engel-Apotheke Nerchau 034382 41283

So, 17. Marz
Lowen-Apotheke Bad Lausick 034345 22352
Mo, 18. Marz

Lowen-Apotheke Naunhof 034293 45700

Di, 19. Marz

Kilian-Apotheke Bad Lausick 034345 7140

Mi, 20. Marz

Apotheke im PEP Grimma 03437 942323

Do, 21. Marz

Linden-Apotheke Grimma 03437 921712

Fr, 22. Marz

Sonnen-Apotheke Grimma 03437 917002

Sa, 23. Marz, 08:00 - 12:00 und 18:00 - 08:00 Uhr
Stadt-Apotheke Grimma 03437 9488940

So, 24. Marz

Kronen-Apotheke Mutzschen 034385 51256

Fiir alle Samstage zusatzlich: In der Zeit von 12:00 Uhr
bis 18:00 Uhr ist die Apotheke im PEP Grimma geoffnet.
Apotheke im PEP Grimma 03437 942323

Kontakt

’ Stadt Naunhof | Markt 1
04683 Naunhof

’ Tel. 034293 42-0
Fax.034293 42-114

E-Mail: info@naunhof.de
www.naunhof.de

[=]
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=t Naunhofer
Stadtjournal

Hier finden Sie interessante Beitrdge und Themen aus Wirtschaft, Kultur und Vereinen (Verlagsver6ffentlichung).

Kolumne: ,Mach es wie die Sonnenuhr, zahl™ die heiteren Stunden nur!“

Den Spruch haben vielleicht einige von Ihnen in Ihrem Poe-
siealbum stehen. Was flr ein Poesiealbum, fragen Sie jetzt
bestimmt, liebe junge Menschen. Neben dem Heiter sollte
man in den poetischen Spriichen edel, lieb und nahezu hel-
denhaft sein. Vor allem die jungen mannlichen Mitschuler
traf es schwer, wenn ein Mddchen aus ihrer Klasse ihnen das
Poesiealbum (bevorzugt freitags) in die Hand drickte und
darum bat, sich doch bitte darin zu verewigen. Danach ver-
schwanden einige von den kleinen Blichlein auf Nimmerwie-
dersehen oder die ambitionierten Miitter qualten ihre Sohne,
einen von ihnen vorgeschriebenen Spruch in Schonschrift
und mit Fuller in das Album zu schreiben. Heiter waren dabei
die wenigsten. Mich verlasst auch jahrlich die Heiterkeit an
dem Wochenende, an dem die Sommerzeit ausgerufen wird.
Diese geraubte Stunde fehlt mir und mein Biorhythmus, der
eh oftmals nicht meiner Meinung ist und Kapriolen schldgt.
Die Sommerzeit beschaftigte mich in den Jahren als Kolum-
nenschreiberin schon mehrfach. Zum Glick ergaben die Re-
cherchen zum Thema, dass es noch vielen Mitmenschen so
geht, wenn es heif3t:
,Beginn der Som-
merzeit®! Ehrlich
gesagt interessieren
mich dann eher die
Instrumente, welche die
Zeit messen. Unsere Alt-
vorderen aus Babylonien
und Griechenland mafien
den Sonnenwinkel mit
einem sogenannten Gno-
mon. Faszinierenderweise
wurde noch vor Beginn der
Antike mit einem senkrecht im
Boden steckenden Holzstab der
Sonnenschatten und andere as-
tronomische GroRen gemes-
sen. Zu den Parametern der
Messung gehdrte auch die Son-

nenwende. Wussten Sie eigentlich, dass die alten Agypter
mit Hilfe von Wasser die Zeit maRRen? Die ersten Wasser-
uhren funktionierten nach dem Prinzip wie die spater ent-
standenen Sanduhren. Also der Wasserstand im hineinlau-
fenden GefaR zeigt die verstrichene Zeit an. Klar, bis zur
Entwicklung der Atomuhr war es ein langer Weg. Jener war
aber gepflastert mit genialen Ideen von klugen Leuten, die
sich genaustens uber Erdkrimmung, den Wechsel von Mond
und Sternen mit der Sonne informierten. Der technische
Fortschritt und der einhergehenden Entwicklung von einem
komplexen System aus Federn, Zahnradern und Pendel er-
maoglichten schon im 16. Jahrhundert eine ziemlich genaue
Zeitmessung. Die Schweizer gelten noch heute als die pra-
zisesten und bekanntesten Uhrenmacher. Das liegt wohl an
Abraham Louis Breguet, dem Urvater der modernen Arm-
band- und Taschenuhren. Heute sind teure Uhren oftmals
Statussymbole. Kann doch ein Jeder die Zeit auf dem Handy
ablesen. Die Frage nach der Zeit an fremde Passanten hat
sich damit wohl fir alle Zeiten erlbrigt. Wie Einstein uns
lehrte, ist Zeit relativ. Hoffentlich erinnere ich mich daran,
wenn ich am Sonntag, den 31. Marz nach dem Aufwachen
mit der Zeit hadere, weil sie noch knapper ist als sonst.

Manuela Krause

Anzeigenannahme DRUCKHAUS BORNA

Tina Neumann (Projektleitung i. V., Kundenbetreuung i. V.)
@ 0173 6547002
>4 tina.neumann@druckhaus-borna.de

Bernd Schneider (Kundenbetreuung i. V)
@ 0173 6546986

Nadine Saupe (Koordination Innendienst)
>4 nadine.saupe@druckhaus-borna.de

NN online

Instagram und Facebook.

Mehr Nachrichten und Informationen aus der Stadt Naunhof und den Ortsteilen auch auf
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Q’),Aktuell [ Veranstaltungen

- Anzeige -

(Foto: Lindenklause)

10 Jahre ,Frohlich’ s“ Lindenklause - Lindhardt

Vor nunmehr 10 Jahren haben wir die Lindenklause uber-
nommen und konnen heute voller Stolz sagen, dass wir
uber unsere Stadtgrenzen hinaus ein Garant fir landliche,
gutbirgerliche Kiiche und Gastronomie geworden sind. Fir
uns zahlt Verlasslichkeit, der familidre und freundschaftliche
Umgang mit unseren Gasten und Freunden, aber auch die
gute, deutsche Kiiche. Die 5/6 Tage-Gastronomie lebt nach
wie vor und das ist gut so. Wir mochten uns bei unseren Gas-
ten und Freunden fir die letzten 10 treuen Jahre bedanken
und hoffen, dass wir Euch am 15.03.2024 zu einem Freibier
und naturlich auch darlber hinaus, begrifen dirfen.

Ein grofter Dank geht aber an unsere Mitarbeiter Konny
und Katharina und ein ganz besonderer Dank auch an unsere
Perle in der Kiiche, Nadine Kiihnel, die uns seit dem ersten
Tag begleitet und die fiir uns schon zur Familie, zur Linden-
klause, dazu gehort. Wir danken flr die Treue, die Einsatzbe-
reitschaft und dem Wissen, dass wir immer auf Dich zahlen
konnen. Vielen, vielen Dank daftir und wir hoffen auf noch
viele gemeinsame Jahre.

Nochmals unser Dank an alle Freunde und die, die es mit
,Frohlich’ s* Lindenklause gut meinen.

Eure Petra & Andreas Frohlich

> Kontakt:
Wasserweg 1, 04683 Naunhof/Lindhardt
034293 471313 '
info@lindenklause.net
www. lindenklause-lindhardt.jimdo.com

Landmetzgerei

Reiche OHG
Ostern

Wir nehmen lhre Bestellungen entgegen

* Kaninchen
* Kalb

* Gefliigel
e Lamm

e

weitere Filialen in:

Bad Diben, Engelsdorf, Markkleeberg, Naunhof, Probstheida
www.landmetzgerei-reiche.de
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29. Marz bis 01. April:
Ostern an der Talsperre Kriebstein

Es findet die Saisoneroffnung an der Talsperre Kriebstein
mit dem Osterhasen und seinen Freunden aus dem Mar-
chenland statt. Taglich ab 10:00 Uhr gibt es ein buntes
Osterprogramm fur Grof3 und Klein mit Musik und Kinder-
animation.

> Infos unter:
www.kriebsteintalsperre.de

PM Leipzig Tourismus und Marketing GmbH

~Lebensgenuss oder Lebensverdruss?!
- Wenn das HEUTE nur aus GESTERN
und MORGEN besteht...”

@%@ FrrRUHSTUCKS-
® @ TREFFEN
®g® FUR FRAUEN

Ich will das Leben geniefien.
Jeden einzelnen Augenblick.

Aber warum gelingt es mir
nicht, obwohl ich alles so
schon geplant habe? Was mache ich mit den Resten von
gestern und den Sorgen von morgen? Gonnt Gott mir den
perfekten Genuss an einem unperfekten Tag?

Die Referentin Verena Greim ist verheiratet, hat sechs
Kinder und wohnt in Erfurt, sie ist Kommunikationswis-
senschaftlerin (M.A.). Seit 2016 fuhrt sie eine eigene Prali-
nenwerkstatt ,unSuf3“ und eine Schreibwerkstatt ,unText®.

Herzliche Einladung zu einem schonen Vormittag mit
Vortrag, Musik und leckerem Fruhstuck am Samstag, den
23. Marz 2024, 09:00 - 12:00 Uhr im CVIM-Haus, Zeititzer
Weg 16, 04821 Brandis.

Eintrittskarten sind im Vorverkauf bis zum 20.03.2024
erhaltlich bei Naumann Augenoptik, Markt, 04821 Brandis
und Der LeselLaden, Jacobsgasse 25, 04808 Wurzen.

www.frihstlickstreffen.de

MEDIAN

Laden zu verpachten!

Ab sofort suchen wir einen Nachmieter fiir unseren
25m2 groBen Laden in der MEDIAN Klinik Brandis.
Dieser verfiigt liber Mobiliar
inkl. Kiihlschrank und Spiilbecken.

Nahere Informationen erhalten Sie unter Tel.: 034292 84585

MEDIAN Klinik Brandis, Am Wald, 04821 Brandis oder

an brandis.verwaltung@median-kliniken.de

(Foto: Adobe Stock -
Thautimages)



Beinahe fiir die Ewigkeit

Tipps fi),

- Anzeige -

Gefriergetrocknete Rosen dekoriert in zeitlose Keramik

Gefriergetrocknete Rosen,

auch ,Longliferoses” oder ,Luxuryroses“ genannt, sind ech-
te Rosen, die frisch geerntet sofort in einem aufwendigen
Verfahren schockgefrostet und getrocknet werden. Verwen-
dung finden nur einwandfreie Exemplare besonderer Edel-
rosen, denen unter Druck die gesamte Flussigkeit entzogen
wird, wahrend die Blutenblatter ihre Form und Struktur be-
wahren. Der einzigartige Charme der ,Konigin der Blumen®
bleibt erhalten, sie ist samtweich und erscheint durch ihr
natirliches Aussehen auch nach Jahren noch wie frisch ge-
pflickt.

Zeitlos und ein einzigartiges Geschenk
Die Rosen laden mit dem zarten Schimmer ihrer Blitenblat-
ter zum Dekorieren ein, der Zusatz pigmentierter Fullstof-
fe ermoglicht eine Vielzahl an Blutenfarben. Dekoriert in
zeitlos elegante Keramiken von TIZIANO, VALENTINO oder
SANDRA RICH sind die Rosengestecke
exklusive Wohnaccessoires und als im-
posantes Geschenk sehr beliebt.

Langwahrende Freude

dank unserer Pflegehinweise: Gefrier-
getrocknete Rosen vertragen keine
Nasse oder hohe Luftfeuchtigkeit, gie-
fRen Sie sie bitte nicht, auch wenn es
sich um echte Rosen handelt. Um ein
Ausbleichen der Farbe zu verhindern,
setzen Sie die Bluten nicht der direkten
Sonneneinstrahlung aus. Beriihren Sie
die Blitenblatter nur sehr vorsichtig,
Staub pusten Sie einfach ab. Gefrier-
getrocknete Rosen sind Naturprodukte
und zu 100 % biologisch abbaubar.

Jedes Stiick ein Unikat
Jedes Exemplar ist ein auiergewohnli-
ches Einzelstlck. Wir fertigen alle De-

Tolles Blumenbouquet - vielleicht vom Rosenkavalier?

korationen und Gestecke in liebevoller
Handarbeit selbst und gehen naturlich
gern auf lhre personlichen Wunsche
ein. In den Floristikfachgeschaften
Raumzauber-Sinnwelt in Leipzig/En-
gelsdorf und in Naunhof prasentieren
wir lhnen zahlreiche zauberhafte Ro-
sen und Sie haben die Qual der Wahl.

» Weitere Informationen erhalten
Sie unter:
www.raumzauber-sinnwelt.de

Claudia Tenner

Perfekte Harmonie: Gefriergetrocknete Rosen
in stilvoller TIZIANO - Keramik
(Fotos: Raumzauber-Sinnwelt)

www. <\ ge

Raumzauber-7)5®
Sinnwelt.de

Floristik | Geschenke | Lifestyle

Bliihende Uberraschungen

Zauberhasige Dekorationen

Frithlingswarme Ostergriifle
Kostliche Ideen fiirs Osternest

www.raumzauber-sinnwelt.de * www.floristikservice-leipzig.de *  © P

Naunhof * Ladestrafle 5 * Fon: 03 42 93 / 48 42 84 * Leipzig / Engelsdorf * Hugo-Aurig-Strafle 7 * Fon: 03 41 / 30 81 00 89
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Q’),Gesundhelt

Mittel gegen Heuschnupfen

Hatschi! Fir viele Pollen-
allergiker geht die Heu-
schnupfen-Saison  schon
frih los. Je nach Wetter
und Region ist bereits ab
Mitte Februar heftiger
Pollenflug von Erle und
Hasel moglich. Vier Wo-
chen spater sind die Pap-
pel-Pollen dran. Neben
Medikamenten (Antihista-
minika) konnen naturliche
Mittel helfen, die Sympto-
me zu mildern oder ihnen
vorzubeugen.

(Foto: contrastwerkstatt/stock.ado-
be.com/vitamindoctor.com/akz-0)

Ursachen und Symptome

Bei Heuschnupfen kommt es zu einer Uberreaktion des
Immunsystems auf einige Pollen, zum Beispiel die von
Hasel, Erle, Pappel oder Weide. Beim Kontakt mit diesen
Pollen setzt der Korper eines Allergikers vermehrt Boten-
stoffe wie Histamin frei. Diese losen die lastigen Symp-
tome aus: Niesattacken, juckende und tranende Augen,
laufende Nase. Betroffene sind den Beschwerden nicht
hilflos ausgeliefert: Bestimmte Vitamine, Mineralstoffe
und andere naturliche Stoffe (naturliche Antihistaminika)
setzen die Ausschuttung des Botenstoffs, der die Immun-
abwehr alarmiert, herab oder bauen ihn ab. Zur Linderung
der Symptome kann es sinnvoll sein, diese Stoffe in Form
eines Mikronahrstoffpraparates einzunehmen. Es gibt auch
Kombiprodukte. Mehr Infos zu Mikronahrstoffen und ihrer
Anwendung finden Sie auf www.vitamindoctor.com/heu-
schnupfen.

Immunsystem starken: Probiotika

Nutzliche Bakterien (Probiotika) erweisen sich bei der Be-
kampfung von Allergien als wirksam. Im Darm fordern sie
die Regulation des Immunsystems und kénnen Uberreakti-
onen verhindern. In einigen Studien linderte die Einnahme
bestimmter Bakterienarten deutlich Symptome wie ver-
stopfte oder laufende Nase und Jucken. Wichtig dabei ist,
die Probiotika mindestens 8 Wochen lang einzunehmen.

Schwarzkiimmeldl und Omega-3-Fettsauren

Auch Schwarzkimmelol hat sich gegen eine Reihe von aller-
gischen Erkrankungen vor allem der Atemwege bewahrt.
Bei Heuschnupfen senkt es den Spiegel an entziindungs-
fordernden Botenstoffen. In einer Vorstudie milderten
40-80 Milligramm Schwarzkimmelol pro Kilogramm
Korpergewicht die Allergiesymptome. Omega-3-Fettsau-
ren haben eine entziindungshemmende Wirkung. Sie sind
daher bei Allergiebeschwerden empfehlenswert. In einer
Studie schwachte die Einnahme dieser Fettsdauren die Re-
aktion der Bronchien bei Kontakt mit kleinen Allergen-
Mengen ab. Leinél oder fettreiche Fische wie Lachs zahlen
zu den wichtigen Omega-3-Lieferanten. Der Bedarf kann
aber auch durch die Einnahme von Praparaten aus Fischol
oder Algen gedeckt werden.

akz-o
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Mit Yoga Kraft schopfen und besser

schlafen
.
|

Mithilfe von einfachen Yoga-Ubungen lisst sich schnell Kraft schopfen.
(Foto: pexels.com/akz-0)

Der seit Jahren anhaltende Dauerstress zwischen Home-
office, Kinderbetreuung und der Sorge, was morgen wird,
geht auf die Gesundheit und kostet uns nicht nur viel Ener-
gie, sondern auch oft den gesunden Schlaf. Umso wichti-
ger ist es, fur sich selber einen Weg zu finden, zur Ruhe
zu kommen. Denn oft genug sind es nicht nur die aufderen
Faktoren, die einen krank machen - auch der eigene, in-
nere Umgang mit den Alltagsanforderungen kann einiges
ausmachen.

Dabei ist es unbedeutend, ob man Yoga als Sport, als
Medizin oder als Lebenseinstellung betreibt: Die Entspan-
nung, die mit den Ubungen erreicht wird, begiinstigt eine
verlangsamte Atmung sowie die Senkung der Herzrate und
des Blutdrucks. Die Durchblutung der inneren Organe wird
verbessert und der Stoffwechsel angeregt. Die Expertin hat
das Buch ,Yoga als Medizin - Nie wieder Zahneknirschen®
(ISBN 9783928382052) geschrieben, ihre Tipps und Tricks
sind aufderdem auf der Seite www.yoga-als-medizin.de
nachzulesen. Eine erste Ubung ist es, sich auf den Riicken
zu legen und seinen Korper zu spuren. ,Betroffene mer-
ken schnell, dass viele Schmerzen im Ricken und Nacken,
auch Kopfschmerzen, mit Anspannungen zu tun haben.
Daher gilt es verstarkt, seine inne Ruhe zu finden®, so die
Autorin.

spp-o

' meri
ot SAUNA

am Kulkwitzer See

KALTEKAMMER -85°C

Vitalisieren Sie lhren Korper

! 034205 /417 202

www.meri-sauna.de



Sind lhre Ohren fit fir den Friihling?

Im Allgemeinen entwickelt sich eine Horminderung sehr lang-
sam uber einen langeren Zeitraum. Oft werden die Auswir-
kungen erst nach Jahren bemerkt. Flr die Betroffenen ist es
schwer, zu erkennen, ob sie tatsachlich unter einer Horminde-
rung leiden. Familie, Freunde und Kollegen sind oft die Ersten,
denen auffallt, dass etwas nicht stimmt.

Fir eine fortschreitende Horminderung gibt es jedoch klare
Anzeichen: Telefongesprdache werden nicht klar verstanden.
Die Familie beschwert sich, dass die Lautstdrke von Fernse-
her oder Radio zu hoch ist. Es fallt schwer, Unterhaltungen
in einem Restaurant zu folgen oder wenn es auf der Strafie
laut ist. Bei Familienfeiern oder anderen Partys tritt schnell
Erschopfung ein, weil Horen zur Anstrengung geworden ist.

All die typischen Zeichen fiir einen Horverlust sind kein
Grund zur Sorge! Wir bieten viele Mittel und Wege, um etwas
gegen eine Horminderung zu tun.

Je friiher etwas gegen den Horverlust getan wird, desto bes-
ser. Gerade zu Beginn einer Hérminderung helfen Horgerate,
die fUr das Horen verantwortlichen Areale im Gehirn aufrecht-
zuerhalten. Je langer der Horverlust hingenommen wird, des-
to mehr kann das Horen und Verstehen verlernt werden.

Magliche Auswirkungen einer Horminderung:
verringerte Aufmerksamkeit

vermindertes Sprachverstehen

Probleme in der Kommunikation mit anderen
verringerte Gedachtnisleistung

« geringere Bereitschaft, Neues zu entdecken

Wir laden Sie ein:

Gesundheit fl’),

- Anzeige -

e verminderte Leistung im Beruf

geringere Anerkennung durch

andere

Gereiztheit, Stress und

Depressionen

* Riickzug aus dem sozialen
Leben und Isolation

Horminderungen  kdnnen ihre
Ursachen in allen Teilen des Ohrs
haben. Funktionsstorungen des Au-
3en- oder Mittelohrs lassen sich oft
durch Medikamente oder Operationen
behandeln. Allerdings sind viele Hor-

minderungen auf Funktionsstorungen im Innenohr zurtickzu-
fuhren. Mit modernen Horgerdten konnen die meisten Horbe-
eintrachtigungen des Innenohrs kompensiert werden.

Die regelmaBige Durchfiihrung eines Hortests hilft dabei,
Horprobleme schon im Entstehen zu bemerken. Je friher eine
Schwerhdrigkeit erkannt wird, desto leichter ist es, sie zu be-
heben.

Sehen Sie einen Hortest daher wie andere Vorsorgeunter-
suchungen an. Machen Sie einen kurzen, unverbindlichen und
kostenlosen Hortest, um moglichst zeitig einer Beeintrachti-
gung lhres Wohlbefindens entgegenzuwirken.

Foto: PublicDomainPictures/pixabay.com

Helfer Horsysteme
www.helfer-hoersysteme.de

Testen Sie unverbindlich unauffallige Horsysteme
und erleben Sie erstklassigen Horkomfort!

Das erwartet Sie:

angenehmer Klang
brillantes Sprachverstehen
Programmautomatik
Storgerauschunterdruckung
Bluetoothanbindung (Terra)

Fotos: Helfer Horsysteme, Phonak, Signia

ZENTRALE WURZEN: JACOBSGASSE 17 « TEL.: 03425/852286
FILIALE WURZEN: BADERGRABEN 12  TEL.: 03425/8530414

FILIALE NAUNHOF: MARKT 5 « TEL.: 034293/558757

FILIALE GROITZSCH: BREITSTR./ECKE SCHULGASSE e TEL.: 034296/744640

Terra Ric-312

nur

pro Ohr

Silk 1 X

Angebot giiltig bis 29.04.2024

* Gilt fur Mitglieder einer gesetzlichen Krankenkasse mit Leistungsanspruch und/oder einer ohrenarztlicher Verordnung.
Der Preis ist der Eigenanteil pro Ohr, ggf. zzg|. gesetzlicher Zuzahlung von 10,- € pro Ohr, wenn keine Befreiung vorliegt.
Privatpreis 1.100,- €, ggf. zzgl. Ohrpassstiick. Das Angebot gilt bis zum 29.04.2024 und nur solange der Vorrat reicht.

\/\HELFER
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Auch ohne allgemeines Tempolimit
ist Aufmerksamkeit gefragt

Sicherheit auf Autobahnen: Verkehrsalarme
unterstutzen Fahrerinnen und Fahrer

Kein seltener Anblick bei nasskaltem Wetter: beschlagene Scheiben.
(Foto: Orangenlicht/pixabay.com/mid/ak-o)

Trick gegen beschlagene Scheiben

Scheiben beschlagen, weil die feuchte, warme Luft am
kalten Glas kondensiert. Dem wirkt man am besten mit
Warme entgegen. Autofahrer sollten also die Heizung

einschalten und das Geblase auf die Scheibe richten. Kaum ein Thema polarisiert in Deutschland mehr als die Diskussion um
Wichtig dabei: Viele Autos verfligen heute Uber eine ein allgemeines Tempolimit auf Autobahnen. (Foto: djd/www.saphe.dk/
Klimaautomatik. Hier muss die Temperatur nicht auf die Stockhausen - stock.adobe.com)

hochste Stufe gedreht werden.

Einerseits wird das Fahrzeug dadurch nicht schneller Deutschland ist innerhalb der Europdischen Union (EU)
warm, andererseits riskiert, wer das Auto maximal auf- das einzige Land ohne allgemeine Geschwindigkeitsbe-
heizt, nach kurzer Zeit ins Schwitzen zu kommen. Haufig grenzung auf Autobahnen. In allen anderen Staaten gibt
wird in der Folge dann die Heizung wieder komplett aus- es generelle Tempolimits - teilweise liegen sie bei 130
gestellt - und die Scheiben beschlagen erneut. Gerade km/h, in einigen bei 120 km/h. Manche Lander erlauben
wahrend der Fahrt stellt das ein groRes Sicherheitsrisiko lediglich 100 km/h auf Autobahnen, in Norwegen etwa
dar. Bei Fahrzeugen mit manueller Temperatur-Regelung sind es auf den meisten Abschnitten sogar nur 90 km/h.
empfiehlt es sich dagegen, zu Beginn der Fahrt die volle Kaum ein Thema polarisiert in Deutschland so sehr wie ein
Heizleistung zu aktivieren und dann herunterzuschalten. allgemeines Tempolimit auf Autobahnen und die Auswir-

Der ADAC rat dazu, die Heizung und das Geblase im kungen auf Verkehrssicherheit, Klimaschutz oder Staus.
Winter immer bei moderater Temperatur (circa 22 Grad Der ADAC hat seine Mitglieder im letzten Jahr erneut zur
Celsius) eingeschaltet zu lassen und zumindest einen Geschwindigkeitsbeschrankung befragt.

Teil des Luftstroms stets auf die Front- und Seitenschei-

ben zu richten. Auch die Klimaanlage (wird in der Regel ADAC-Mitglieder mehrheitlich fiir Tempolimit

Uber die AC-Taste aktiviert) sollte nicht in die Winter- Die Haltung der Menschen in Deutschland zu einem ge-

pause geschickt werden. Sie tragt dazu bei, die Luft zu nerellen Tempolimit auf Autobahnen hat sich in den ver-

entfeuchten und verhindert damit das Beschlagen. gangenen Jahrzehnten immer wieder verandert. Seit ei-
nigen Jahren steigt laut ADAC die Zustimmung fur eine

mid/ak-o Einflhrung. Bei der juingsten Befragung der Mitglieder des
Automobilclubs sprachen sich 54 Prozent dafiir aus und

MEISTERBETRIEB
der KFZ-INNUNG

KADYK & KADYK cbr

e Abschleppdienst Tag & Nacht
- ,_ % « Assistance Partner
HECEE ; | S [ www.kadyk.de | . autoverwertung
7y * Reifenservice
) * HU/AU taglich
(@)% (o) ‘h e 3 * Glasservice
%

e und vieles mehr-...

Siedlung Nr. 28 « 04683 Ammelshain

Tel. (03 42 93) 323 04 » Fax (03 42 93) 553 82

o
(9]
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41 Prozent dagegen. Schon Anfang der 1990er-Jahre gab
es voribergehend eine Mehrheit fur die Einfuhrung eines
Tempolimits, danach drehte die Stimmung wieder. Fakt ist
laut ADAC aber auch: Autobahnen sind die sichersten Stra-
Ren in Deutschland. Dort werden pro Jahr etwa ein Drittel
aller Kraftfahrzeugkilometer gefahren. Der Anteil der Ver-
kehrstoten ist im Vergleich dazu mit rund zwolf Prozent
unterdurchschnittlich. Der Automobilclub selbst pladiert
flr eine flexible Temposteuerung tber mehr Wechselver-
kehrszeichen entlang der Autobahnen.

Verkehrsalarme helfen, Geschwindigkeitsbegrenzungen
einzuhalten

Schon heute gibt es auf etwa 30 Prozent der deutschen
Autobahnen Geschwindigkeitsbeschrankungen, dazu kom-
men die Wechselverkehrszeichen, Autofahrer missen also
auch auf Autobahnen achtsam sein und vorausschauend
fahren, sonst kann es teuer werden. Unterstlitzung bieten
moderne Verkehrsalarme wie Saphe Drive Pro, alle Infos:
www.saphe.com/de. Solche Verkehrsalarme, die urspriing-
lich als ,helfende Hand“ im Verkehr gedacht waren, um
Buf’gelder und Unfalle zu vermeiden, fungieren nun auch
als ,Assistent”, der hilft, Geschwindigkeitsbegrenzungen
konsequent einzuhalten. Uber ein GPS-gesteuertes Tacho-
meter wird auf einem grof3en Display immer die exakte
aktuelle Geschwindigkeit angezeigt, dazu erfasst das Ge-
rat die Geschwindigkeitsbegrenzungen auf allen grofReren
Strafen und Autobahnen in Deutschland und Europa. Bei
Uberschreitung der Begrenzung gibt das Gerat diskret eine
Warnung aus. Der Verkehrsalarm erfordert zwar ein Abon-

Mobilitat fl’),

nement, ist dafur jedoch in der Anschaffung glinstig. Ein
Abo hat zudem den Vorteil, dass man stets lber die neu-
esten Updates und Funktionen verfugt.

djd

Auch ohne Tempolimit sollte man auf der Autobahn stets achtsam, riick-
sichtsvoll und vorausschauend fahren.

z.B.VW Tiguan LIFE

1,51eTSI OPF
96 kW (130 PS)
7-Gang-DSG

mtl. nur 305,_ €

mtl. Leasing Rate inkl. Wartung & Inspektion € 327,57

ausstattungen gegen Mehrpreis. Irrtiimer, Anderungen und Zwischenkauf vorbehalten.

Jetzt bel “”"

autohaus 7 ../

Auto ist Vertrauenssache.

1) Sonderzahlung: 1.850,- €; Laufzeit: 42 Monate; Fahrleistung 10.000 km/Jahr; Zzgl. Auslieferung und Zulassung. Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener
Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir den Abschluss des Leasingvertrags nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Das Angebot gilt fiir Privatkunden. Bonitat vorausgesetzt. Fahrzeugabbildungen zeigen Sonder-

S +49 34292 6500 @ www.autohaus-graupner.de

Ausstattungshighlights: 4 Leichtmetallrdder ,Venezia" 7 J x 17 in Schwarz,
Oberflache glanzgedreht, Tirgriffmulden beleuchtet, Klimaanlage , Air Care
Climatronic”, Bedienelementen hinten und 3-Zonen-Temperaturregelung,
Parkassistent ,Park Assist Plus” inkl. Einparkhilfe, App-Connect Wireless,
Automatische Distanzregelung ACC ,stop & go”, Fernlichtassistent ,Light As-
sist”, Lendenwirbelstiitzen vorn pneumatisch einstellbar, Gepackraumboden
in 2 Hohen einstellbar u.v.m.

Kraftstoffverbrauch nach WLTP-Standard: in /100 km: kombiniert 6,1, langsam 8,1;
mittel 5,9; schnell 5,2, sehr schnell 6,3, CO2-Emissionen (kombiniert) 139 g/km.

am = Q) @
Audi SEAT SKODA Nutzfahrzeuge
Service Service Service ServicePlus

Autohaus Graupner GmbH  Gewerbeallee 2 04821 Brandis

¥ post@autohaus-graupner.de
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SIE HABEN GESCHMACK?

im Altenpflegeheim
»Charlotte Winkler“ Naunhof!

« attraktive tarifliche Vergutung und viele
Sozialleistungen
* 9 bis 30 Wochenstunden, je nach Wunsch
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Alteren Menschen helfen - aber richtig

Bei der Senioren-Assistenz kommt es auf eine
qualifizierte Unterstitzung an

Umfragen zufolge wollen 90 Prozent aller dlteren Men-
schen in Deutschland nicht ins Heim, sondern im eigenen
Zuhause wohnen bleiben, solange es irgendwie mdglich
ist. Dabei bendtigen viele Senioren allerdings eine Alltags-
unterstutzung, gerade bei den kleinen Dingen des Alltags,
die Alteren oft zunehmend schwerfallen. Ein anderes gra-
vierendes Problem ist die Einsamkeit, wenn beispielswei-
se der Partner oder die Partnerin verstorben ist und kaum
noch Freunde da sind. Die sogenannte Senioren-Assistenz
kann vor diesem Hintergrund in einer stark alternden Ge-
sellschaft eine immer wichtigere Rolle spielen. Die Tatig-
keit tragt nicht nur zur Verbesserung der Lebensqualitat
der Seniorinnen und Senioren bei, sondern eréffnet auch
Mdglichkeiten fir eine sinnvolle und erfiillende Karriere.

Unterstiitzung in vielen Bereichen

Beim Berufsbild der Senioren-Assistenz geht es vor allem
um Herz, Verstand und Empathie. Qualifizierte Seniorenbe-
treuerinnen und -betreuer bieten auf selbststandiger Basis
stundenweise Alltagsunterstutzung im vertrauten Zuhau-
se an. Voraussetzung fur eine erfolgreiche Tatigkeit sind
eine solide Ausbildung und Vernetzung. Die Helferinnen
und Helfer sollten nicht nur gut zuhdren und sich in die
Bedurfnisse alterer Menschen einfuhlen konnen, sondern

M STUDIEREN
mmm |[M MARKT

sl

Mitarbeiter (m/w/d)
IT-Service Management
Entgeltgruppe bis E 9a TV-L,

Vollzeit; befristet bis vorerst
31.12.2025

An der Staatlichen Studienakademie Leipzig ist
genannte Mitarbeiterstelle (m/w/d) zum
nachsten moglichen Zeitpunkt zu besetzen.

Alle Informationen zur Stellenausschreibung
finden Sie unter:
https://www.ba-leipzig.de/LEI_2024_01

Online-Bewerbungen richten Sie bitte an:
personal.leipzig(at)ba-sachsen.de (bis 26.03.24)

IBA SACHSEN

UNIVERSITY OF COOPERATIVE EDUCATION
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auch positiv denken sowie Lebens- und Berufserfahrung
mitbringen. Die Dienstleisterinnen und Dienstleister kom-
men aus allen moglichen beruflichen Bereichen, es gibt sie
inzwischen in allen Bundeslandern. Sie bringen Zeit mit
und den Alteren Wertschatzung und Anerkennung entge-
gen. Sie sorgen fur die soziale Teilhabe der Senioren und
schauen genau hin, was Altere benétigen. Das kann die Un-
terstlitzung bei der Ausrichtung eines runden Geburtstags,
das gemeinsame Spazierengehen, die Hilfe bei der Bean-
tragung eines Pflegegrades oder die Begleitung zu Arzt-
terminen sein.

Qualifizierte Ausbildung und gute Vernetzung

Konzipiert wurde der Beruf der Senioren-Assistenz von der
ehemaligen Frauenbeauftragten Ute Blichmann, in ihrem
Unternehmen wurden mittlerweile 2.200 Senioren-Assis-
tentinnen ausgebildet. Sie absolvieren eine 120-stundige
Ausbildung, alle Informationen dazu gibt es unter www.se-
nioren-assistentin.de. Die Ausbildungsstatten befinden sich
im Raum Hamburg, in Schwentinental bei Kiel, Kempen bei
Dusseldorf, Leichlingen bei Leverkusen sowie in Berlin. Die
Ausbildung geht liber bloRe fachliche Kenntnisse hinaus.
Denn sie bereitet nicht nur auf die taglichen Aufgaben vor,
sondern bietet auch Know-how flr die Selbststandigkeit,
um in diesem wachsenden Feld erfolgreich zu sein. Seni-
oren-Assistentinnen und -Assistenten sind zudem gut ver-
netzt, es gibt inzwischen viele kleine regionale Netzwerke.

djd/Foto: djd/Bichmann/Seminare Getty Images/
FredFroese

Die MEDIAN Klinik Brandis sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen
Staatlich anerkannten Ergotherapeuten (w/m/d)
Physiotherapeuten (w/m/d)

Koch (w/m/d)
und ab Mitte des Jahres eine Pflegefachkraft (w/m/d)
Ausfuhrliche Stellenbeschreibungen finden Sie unter
www.median-kliniken.de

Néhere Informationen erhalten Sie unter Tel.: 034292 84585

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
MEDIAN Klinik Brandis, Am Wald, 04821 Brandis oder

Wir suchen ab sofort

MITARBEITER/IN (volizeit/Teilzeit)

(freundlich, zuverlassig, belastbar und flexibel)

an brandis.verwaltung@median-kliniken.de

Personenschifffahrt im Leipziger Neuseenland

STORMTHALER SEF

o G

fiir Service und Kiiche auf unseren Fahrgastschiffen

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter der
Telefonnummer 0341 33797420

Personenschifffahrt im Leipziger Neuseenland GmbH &Co. KG

Seeblick 10, 04416 Markkleeberg

DigniCare

Pflegedienst Borsdorf

Sie sind in der Pflege tatig und vermissen lhre Berufung?

Dann sind Sie bei DigniCare genau richtig!

Wir haben einen hohen Qualitatsanspruch in der
Versorgung unserer Patienten, besonders in Bezug
auf die Wundversorgung und die onkologische und
palliative Pflege. Fr diese anspruchsvolle Aufgabe

suchen wir ab sofort:

examinierte Pflegekrafte (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit

Sie sind bereits in der Pflege beschaftigt, sind aber an
einer Nebentatigkeit interessiert oder mochten die
ambulante Patientenversorgung kennenlernen.
Dann bieten wir lhnen verschiedene Moglichkeiten auf

Minijob-Basis

Sie suchen eine berufliche Veranderung?

Wir bieten pflegebedurftigen Menschen eine
ganzheitliche Pflege bei Krankheit und im Alter.
Wir stehen fur optimale Versorgung
im eigenen Zuhause.

Daflr suchen wir ab sofort:

Pflegehelfer/innen (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit
sowie Minijob-Basis

Das bieten wir lhnen:

 eine gute Bezahlung

* eine zielgerichtete Einarbeitung in lhre Aufgaben

 eine verantwortungsvolle und selbststandige
Tatigkeit in einem kleinen Team

e arbeitsplatzbezogene Aus- und Weiterbildungs-
moglichkeiten

Interesse geweckt? Wir freuen uns auf Sie!
e sie sind interessiert und motiviert
* haben eine entsprechende Qualifikation oder
e sind als Quereinsteiger/innen in der
Pflege interessiert
* sind im Besitz einer Fahrererlaubnis Klasse B

Dann kontaktieren Sie uns einfach unter:

Lamberth Pflege GmbH
Dignicare Pflegedienst Borsdorf
z.H. Herr Alexander Bernhardt
Bahnhofstral3e 24 « 04451 Borsdorf
E-Mail: kontakt.borsdorf@dignicare.de
Tel.: 034291 20507
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So kommt der Rasen wieder in Form

Bei der Pflege des Gruns richtig vorgehen und typische Fehler vermeiden

S ¥
Gartensaison wieder in Form. (Foto: djd/Floragard)

Aller Anfang ist bekanntlich schwer - das gilt auch flr Rasen-
flachen, die nach einem langen und nassen Winter wieder in
die neue Gartensaison starten sollen. Vom Wunschbild eines
dichten, sattgrinen und moosfreien Teppichs ist das Grin in
vielen Garten aktuell noch weit entfernt. Doch mit der rich-
tigen Pflege und einigen gezielten Mafinahmen konnen Gar-
tenbesitzer die Graser wieder in Form bringen.

Richtig diingen, vertikutieren und nachsden

Sobald Frosttemperaturen passé sind und das Rasenwachs-
tum wieder in Schwung kommt, beginnt das Pflegeprogramm
mit einer gut dosierten Diingung. Danach sollte man das
Grun wachsen lassen und erstmals auf etwa vier Zentime-
ter Lange mahen. Um Moos und Rasenfilz zu beseitigen, hat
sich das Vertikutieren bewahrt. Damit sollten Freizeitgartner
allerdings warten, bis es warmer wird. Die Monate April und
Mai sind ein guter Zeitpunkt dafur. Damit der Vertikutierer gut
durchkommt, werden die Halme vorher am besten auf circa
zwei Zentimeter gekirzt. Wichtig: Um nicht die Graswurzeln
zu beschadigen, sollten die Messer den Boden maximal bis
zu drei Millimetern Tiefe einritzen. Kahlstellen kénnen an-
schlieftend nachgesat werden. Dazu muss man das Saatgut
mit einer speziellen, schonend mit Nahrstoffen versehenen
Rasenerde vermengen, einharken, andrlicken - und ein re-
gelmafiiges Wassern nicht vergessen. Zum nachhaltigen

Ruppert

CONTAINERDIENST
NATURSTEIN
SCHUTTGUTER

Albert-Kuntz-StraBe 26
04824 Beucha Ruppert

beucha@ruppert-kg.de
+49 (0) 34 292 /867 3

—

0©
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Bei Bedarf vertikutieren, Kahlstellen nachsden und richtig diingen: So kommt der Rasen zur neuen

s il : B
Auf schweren Boden kann Rasensand die Drai-
nage unterstiitzen.

Gartnern tragen torffreie Produkte wie die Floragard Bio-Erde
Sportlich bei. Sie ist unter anderem mit dem nattrlichen Pilz
Trichoderma versetzt, der eine Symbiose mit den jungen Ra-
senpflanzen eingeht und sie gegen aufere Einfliisse schutzt.

Den Boden lockern und den Lufthaushalt verbessern

Um den Rasen langerfristig gegen Moos zu wappnen, sind
nach dem Vertikutieren weitere PflegemaRnahmen empfeh-
lenswert. Auf schweren Bdden hat es sich bewahrt, fir eine
bessere Drainage zusatzlich zwei bis drei Liter feinen Rasen-
sand pro Quadratmeter auszubringen. Der Sand lockert den
Boden und verbessert den Lufthaushalt. Regenwasser kann
somit deutlich tiefere Schichten erreichen. Das Resultat: Die
Graswurzeln erhalten mehr Sauerstoff, der Rasen wird dichter
und strapazierfahiger. Unter www.floragard.de gibt es weite-
re Tipps zur richtigen Rasenpflege und zu geeigneten Pfle-
geprodukten. Noch ein Tipp: Reste von Pflanz- oder Blumen-
erde, die bei anderen Gartenprojekten ubriggeblieben sind,
eignen sich nicht fiir die Rasensaat. Diese Erden sind meist zu
grob strukturiert und haben durch den enthaltenen Dinger
zu viele Nahrstoffe. Mit einer Spezialerde fur Graser, die eine
feinere Struktur aufweisen, kann das Saatgut besser keimen
und die Wurzeln entwickeln sich gesiinder.

djd
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Katrin Gutzer Thre Partheland-Maklerin

Katrin Gutzer Immobilien
Immobilienmakler IHK

Buchenweg 3 | 04463 Groflpssna

info@gutzer-immobilien.de
www.gutzer-immobilien.de
Telefon: 034297 992895
Mobil: 0177 2137943

VERKAUF | VERMIETUNG | WERTERMITTLUNG
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Do it yourself: Kleinere Reparaturen schnell

und einfach erledigen

Kleine und groRere Beschadigungen
an Wanden, Fliesen oder Holzoberfla-
chen sind keine Seltenheit. Doch da-
flr muss nicht gleich der Handwerker
gerufen werden. Denn mit den geeig-
neten Produkten zum Ausbessern der
Risse oder Locher und ein wenig hand-
werklichem Geschick sind die Schaden
schnell behoben.

Einwandfreie Ergebnisse
Mit seinen gebrauchsfertigen Spach-
telmassen in der praktischen Tube
bietet Molto die passende Losung flr
unterschiedliche Heimwerkerprojekte.
Neben einer hohen Qualitat der Pro-
dukte stehen vor allem die einfache
Anwendung und die sehr gute Kom-
binierbarkeit mit anderen Artikeln aus
dem vielfaltigen Sortiment im Fokus.
Damit erzielen Laien und Profis glei-
chermafien einwandfreie Ergebnisse.
Praktisch und bei Heimwerkern

sehr beliebt sind zum Beispiel Innen
Reparatur Moltofill und Holz Repara-
tur Spachtel. Die Tubenspitze der ge-

‘Microdumper * Kettendumper

Steintrennsagen
Baubedarf
u.v.m.

Rattelplatten - Stampfer
Elektrowerkzeuge

brauchsfertigen Spachtelmassen kann
individuell auf eine Offnung von 4
bis 15 mm zugeschnitten werden. So
wird immer die optimale Menge ent-
nommen, die fur das jeweilige Projekt
gerade bendtigt wird. Daruiber hinaus
ist der Tubeninhalt bis zum Start der
Reparaturmafinahmen sicher vor dem
Austrocknen geschitzt.

Vielfaltig einsetzbar
Fur kleine Ausbesserungsarbeiten im
Innenbereich, ob Dubellocher ausge-
flllt oder kleine Risse und abgebro-
chene Kanten an Wanden repariert
werden mussen, ist die gebrauchs-
fertige Spachtelmasse ein nutzlicher
Alltagshelfer. Sie fillt in nur einem Ar-
beitsschritt und ist sowohl auf Beton,
Putz und Gipskarton als auch auf Sty-
ropor, Hartschaum sowie gestrichenen
und lackierten Flachen anwendbar.
Der Reparatur-Spachtel wiederum
eignet sich sehr gut zum Reparieren
von beschadigtem Holz im Innen- und
AuRenbereich, zum Beispiel an Fens-

['

Kleine Gebrauchsspuren an antiken Schranken
werden mit Holz Reparatur Spachtel schnell
repariert. (Foto: Molto/Akzo Nobel/akz-0)

tern, Tlren, Mdbeln sowie Fachwerk.
Mit dieser Spachtelmasse kdnnen
Heimwerker grofere Risse, Locher, be-
schadigte Kanten, Astlocher und sons-
tige Fehlstellen im Holz zuverlassig
ausbessern. Nach dem Trocknen wird
die Spachtelmasse extrem hart, bleibt
aber - genau wie Holz - sehr flexibel.

akz-o

AngerstraBe 8 - 04827 Gerichshain
Tel.: (03 42 92) 7 25 66-Fax: (03 42 92) 7 21 44
www.mtl-baumaschinen.de - service@mtl-baumaschinen.de
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- Anzeige -

Welche Auswirkungen haben Schenkungen auf den Pflichtteil?

Der Erblasser kann grundsatzlich zu Lebzeiten tber sein Ver-
mogen frei verflgen. Auch kann er Schenkungen an Dritte
oder Familienmitglieder vornehmen. Bestimmte Familienan-
gehorige des Erblassers (Ehepartner, Abkémmlinge und Eltern
(wenn keine Abkdmmlinge vorhanden sind)) haben jedoch im
Falle eine Enterbung oder Erbausschlagung nicht nur Pflicht-
teilsanspriiche, sondern auch sogenannte Pflichtteilsergan-
zungsanspriiche.

Was ist ein Pflichtteilserganzungsanspruch?

Das Gesetz sieht in § 2325 BGB einen Schutz flr den oben ge-
nannten Personenkreis vor. Hiernach fiihren Schenkungen des
Erblassers in den letzten 10 Jahren vor dem Todesfall zu einer
Erganzung des Pflichtteilsanspruches, dem sog. Pflichtteilser-
ganzungsanspruch. Der Pflichtteil wird demnach neu berech-
net mit dem fiktiven Bestand der Schenkung im Nachlass des
Erblassers.

Was bedeutet Abschmelzung?

In jedem Jahr, das zwischen der Schenkung und dem Tod
des Erblassers liegt, reduziert sich der Wert der Schenkung
um 10%. Das bedeutet, dass in den ersten 12 Monaten nach
der Schenkung diese zu 100 % bertcksichtigt wird, nach z.B.
5 Jahren nur noch mit 50% und nach 10 Jahren findet diese
keine Berlcksichtigung mehr.

Achtung, Wasserschaden

) ?"\ RAETUNG “‘ ] ©Tomicek/LBS
6 = e G ; =
1 | MBNGELH. A £ 3
(' [REMRTR X
E@@ Ng&ss«md

Versicherer haftet nach Auswahl einer Firma nicht fiir alles
Nur wenige Tage nach Abschluss einer Hausrat- und Gebau-
deversicherung trat der Ernstfall ein. Die Kiiche der Versi-
cherten war nach einem Leitungswasserschaden erheblich in
Mitleidenschaft gezogen. Der Boden war feucht geworden,
einige elektrische Gerate waren unbenutzbar. Die Versiche-
rung erkannte den Schaden an, beauftragte eine Fachfirma
mit der Ausflhrung der Arbeiten und bezahlte anschliefiend
insgesamt rund 7.500 Euro. Doch damit war der Geschddig-
te nicht zufrieden. Er argumentierte, die beauftragte Firma
habe schlecht gearbeitet und weitere Schaden verursacht.
Deswegen musse die Assekuranz nun ca. weitere 32.000 Euro
leisten. Diese Argumente Uberzeugten nach Information des
Infodienstes Recht und Steuern der LBS den zustandigen Zi-
vilsenat nicht. Es fehlten die entsprechenden Nachweise. Und
selbst wenn das beauftragte Unternehmen Fehler begangen
haben sollte, musse diese selbst daflir aufkommen und nicht
der Versicherer. (OLG Niirnberg, AZ 8 U 3825/21)
www.lbs.de/Infodienst Recht und Steuern
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Frau Weifse berdt Sie gern zu rechtlichen Fragen.

In bestimmten Fallen (z.B. wenn eine Immobilie unter Nut-
zungs- oder NieRbrauchsvorbehalt verschenkt wird) kann es
sein, dass die 10-Jahresfrist nicht zu laufen beginnt. Hier muss
jeder Einzelfall konkret geprift werden.

Was gilt bei Schenkungen an den Ehegatten?

Bei Schenkungen an den Ehegatten kommt das sog. Ab-
schmelzmodell nicht zur Anwendung. Erst mit der Auflosung
der Ehe durch z.B. Ehescheidung beginnt die 10-Jahresfrist
(8 2325 Abs. 3 S. 3 BGB).

Wann verjahrt der Pflichtteilserganzungsanspruch?

Der Pflichtteilserganzungsanspruch verjahrt nach drei Jahren.
Die Frist beginnt nach & 199 BGB mit Ablauf des Jahres, in wel-
chem der Pflichtteilsberechtigte Kenntnis liber die Schenkung
erhalten hat.

Gerne berate ich Sie zu lhren Fragen.

Sylvia WeiRe
Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fur Familienrecht

Anmerkung: Die auf dieser Seite behandelten redaktionellen Themen stellen
keine rechtlich verbindliche Beratung durch den Verlag dar. Diese erhalten Sie
ausschlieflich bei Rechtsanwilten, Notaren, Versicherungsberatern, Steuerbe-

ratern, Lohnsteuerhilfen und dgl.

SYLVIAWEIRE

KANZLEI FUR FAMILIEN- UND ERBRECHT

mFamilienrecht mErbrecht mArbeitsrecht

Fachanwaltskanzlei Familienrecht

Kanzlei Beucha:
August-Bebel-Strale 12
04824 Beucha

Tel.: 034292 634636

Kanzlei Leipzig:
Nikolaistraf3e 53
04109 Leipzig

Tel.: 0341 4791898

info@kanzlei-weisse.de - www.kanzlei-weisse.de
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blndividuelle Bestattungsformen: Urnenwand, Blumengarten oder

klassische Beisetzung

Heute finden viele Bestattungen in sogenannten pflegefrei-
en Grabern statt. Hier ist keine gartnerische Pflege durch die

~ Angehdrigen erforderlich. Die Kosten sind bereits in der Fried-

hofsgebuhr enthalten. Ob gekennzeichnetes oder anonymes
Grab - beides ist bei der Urnenbestattung moglich. Welche
Beisetzung passt, hdangt auch davon ab, ob und wie oft An-

gehorige zu Besuch kommen wollen und wie mobil sie in
#9,. einigen Jahren noch sind.

Friihzeitig Entscheidungen treffen
Empfehlenswert ist es, zu Lebzeiten festzulegen, ob spa-
ter eine Korperbestattung oder eine Einascherung erfolgen
soll, damit den Angehdrigen diese Entscheidung in der Zeit
der Trauer abgenommen wird. Die Korperbestattung ist zu-
meist teurer wegen massiverer Sarge und hoherer Grabkos-
ten. Auferdem gibt es hierbei weniger Moglichkeiten fir die
Art der Beisetzung, wie sie viele Stadte und Gemeinden bei
Urnengrabern anbieten. Gefragt sind derzeit hauptsachlich
Urnengraber. ,Rund 80 Prozent aller Beisetzungen sind Feu-
erbestattungen®, sagt Judith Konsgen, Geschaftsfihrerin des
Rhein-Taunus-Krematoriums. ,Vor 10 Jahren waren es etwa 15
Prozent weniger®. Ein Grund dafur sind auch die vielfaltigen

Maglichkeiten, die Urne beizusetzen.

Varianten der Urnenbeisetzung

Als eines der grofiten Krematorien Europas erhalt das Rhein-
Taunus-Krematorium einen guten Uberblick zu den Varianten
der Urnenbeisetzung. Die einfachste und giinstigste Beiset-
zungsform ist das Rasengrab. Bei der Bestattung im Blumen-
garten wird die Urne des Verstorbenen auf einer besonders
gestalteten, mit Stauden und immergriinen Pflanzen angeleg-
ten Flache beigesetzt. Bei einer Waldbestattung wird die Urne
einer verstorbenen Person an einem Baum in einem dafiir vor-

Annahmestelle

Privatanzeigen Die STADTJOURNALE

DRUCKHAUS BORNA,
Tina Neumann (Projektleitung i. V., Kundenbetreuung i. V)
® 0173 6547002 DX tina.neumann@druckhaus-borna.de

Blumen trosten, wenn Worte fehlen

GESTECKE, HERZEN
URNEN- & SARGSCHMUCK

TRAUERSTRAUSSE
KRANZE, FRIEDWALD

wow.

Raumzauber- Z|>®
Ninnwell.de
Die Floristikfachgeschifte

Naunhof * Ladestrafle 5 * 034293 / 484284
| Engelsdorf * Hugo-Aurig-Str. 7 * 0341 / 30810089
www.raumzauber-sinnwelt.de * () ®
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Gedenkschldsser. (Foto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-o)

gesehenen Bestattungswald beigesetzt. Bei einer Beisetzung
in einem Kolumbarium wird die Urne wiederum in einer Ur-
nenwand beigesetzt. Sogar eine Mensch-Tier-Bestattung gibt
es mittlerweile; die Urnen des Menschen und seines geliebten
Haustieres werden dort in einem gemeinsamen Grab bestat-
tet. Bei aller Vielfalt gibt Judith Kdnsgen zu bedenken, auch
ein wenig vorauszuschauen: ,Sind Angehdrige in einigen Jah-
ren korperlich noch in der Lage, in einen Bestattungswald zu
gehen? Mit einem Rollator geht das ja nicht.” Und auch bei der
Auswahl des Friedhofes sollte man sich = wenn noch nichts
vom Verstorbenen festgelegt wurde - Zeit geben und Uber-
legen, dass ihn moglichst viele Angehdrige besuchen kdnnen.

akz-o

DANKSAGUNG

Inge Miiller

*05.10.1939 1 11.02.2024

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich
in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten
und ihre Anteilnahme in so liebevoller Weise
zum Ausdruck brachten.

Wir danken insbesondere allen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern des Altenpflegeheims
,,Charlotte Winkler” in Naunhof fiir ihre
aufopferungsvolle Arbeit und der
Kirchgemeinde Fuchshain, die
den Abschied von unserer Mutter
in sehr wiirdevollem Rahmen
ermoglichte!

Im Namen aller Angehorigen
Veronika Liesk, Sedlitz

und

Gernoth Schotz, Fuchshain
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BRANDIS/LEIPZIG

l Wohin mit Buntmetall- und Stahlschrott? "\ .
Wohin mit Altpapier? it
Zum Standort von Hofmann Metall in der
Gebriider-Helfmann-Stralle 1a in 04824 Brandis.
Wir sind Experten in nachhaltiger Ressourcen-Ruckgewinnung.

Offnungszeiten:

MO | MI | FR 07:00 - 12:00 Uhr 12:30 - 16:00 Uhr

DI | DO 09:00 - 12:00 Uhr 12:30 - 18:00 Uhr

SA jeden 1. und 3. Samstag im Monat geoffnet 08:00 - 12:00 Uhr

@ hofmann-metall.de
@ brandis@hofmann-metall.de
\ 034292 /2860 06 X

o st HORMANN=—" e
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Aufbereitung | Demontage | Rohstoffe P i
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